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Palabras

RESUMEN

El presente estudio tiene como objetivo describir los factores psicosociales que incidieron en la vinculacion y

desvinculacion de nifios, nifias, adolescentes y adultos a grupos armados en Colombia entre 2008 a 2016. La metodologia
clave: N es cualitativa, con disefio descriptivo de tipo fenomenoldgico. La muestra estd conformada por 154 participantes. El
educacion; muestreo es no probabilistico de caso-tipo. Para la recoleccion de datos se utilizaron entrevistas. El analisis de los datos
nivel _de vida; descriptivos se realizé6 mediante diagramas de frecuencia y el analisis de las entrevistas en el software Atlas.Ti (V9) a
necesidades; través del proceso de codificacion abierta. Las categorias de vinculacion fueron: econdmica, familiar, ideoldgica y
salud; psicoldgica hallando 14 factores. Las categorias de desvinculacion fueron: econdmica, familiar, ideolégica, salud,

sociocultural.

beneficios del gobierno, maltrato y psicologica hallando 10 factores. Se concluye que los factores psicosociales de
incidencia en la vinculacién son la falta de ingresos econdémicos y el engafio, y los factores de incidencia en la

JE'—E A130; desvinculacion son el temor para perder la vida y la desmotivacion. Los resultados aportaran a futuras investigaciones que
1310; 1000. pretendan analizar si los factores psicosociales asociados a la vinculacion y desvinculacidn a grupos armados de 2017 en
adelante siguen siendo similares o diferentes a los presentados en este estudio.
ABSTRACT
Keywords The objective of this study is to describe the psychosocial factors that influenced the involvement and disengagement of
education; children, adolescents, and adults in armed groups in Colombia between 2008 and 2016. The methodology is qualitative,
standard of with a descriptive phenomenological design. The sample is made up of 154 participants. The sampling is non-probabilistic
living; needs;  case-type. Interviews were used for data recollection. The analysis of the descriptive data was carried out using frequency
health; diagrams and interviews analysis in the Atlas.Ti software (V9) through the open coding process. The categories of

sociocultural.

attachment were economic, family, ideological and psychological, finding 14 factors. The disengagement categories were
economic, family, ideological, health, government benefits, mistreatment and psychological, finding 10 factors. It is
concluded that the psychosocial factors that affect attachment are lack of income and deception, and the factors that affect
disengagement are fear of losing one's life and demotivation. The results will contribute to future research aimed at analyzing
whether the psychosocial factors associated with involvement in and disengagement from armed groups from 2017 onwards
continue to be similar or different from those presented in this study.
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INTRODUCCION
En Colombia el surgimiento de los grupos armados data de la época colonial, en la que los hacendados reclutaban campesinos
para proteger los intereses de la corona, es alli donde se crean diversos ejércitos privados, los cuales, en la década de los 40 son
financiados por latifundistas con el fin de que protegieran sus tierras. En 1965 el Gobierno Nacional promulga el Decreto 3398,
el cual en 1968 se convierte en la Ley 48, que establece la creacion de grupos de autodefensas civiles, sin embargo, aunque el
Art.33 de esta Ley tuvo vigencia hasta 1989 en su momento no se precisé las normas entre gobierno y grupos armados, y en la
actualidad adn siguen en operacion (Valencia y Daza, 2006).

Por su parte, Calderén (2016) expone que, a lo largo de la historia del conflicto armado en Colombia el gobierno ha establecido
acercamientos con los diversos grupos armados para lograr la paz en el pais, como parte de la implementacion de diferentes
estrategias de paz, el Congreso de Colombia en 1997 promulgd la Ley 418, donde en su Art.65 refiere a la desmovilizacion, la
cual se puede realizar de forma individual, acto que permite el acceso a beneficios acorde con la situacion juridica de quien se
desmoviliza. Asimismo, el Congreso de la Republica establece la Ley de Justicia y Paz “en la que se dictaminan disposiciones
para la reincorporacion de miembros pertenecientes a los diversos grupos armados, con el fin de que estos puedan contribuir a
la paz de la Nacion” (Ley 975, 2005).

La ley mencionada facilita los procesos de paz, la reincorporacion individual o colectiva y garantiza los derechos de las victimas
a la verdad, justicia y la reparacion “su objetivo fue crear una instancia juridica e institucional para la reincorporacion de
miembros de grupos armados organizados al margen de la ley” (Valencia y Mejia, 2010, p. 59). La Ley de Justicia y Paz (LJP)
complementa en la Ley 782 de 2002, que los beneficios slo seran concedidos a quien sea responsable de delitos indultables,
por lo que no habra perdon a delitos de homicidio y secuestro, estos deberan ser sometidos a los procedimientos judiciales
especiales (Del Rio et al., 2012). En este sentido, la Ley de Justicia y Paz buscaba justicia y garantias de desmovilizacion
individual, es decir, cobijaba a quienes tenian la intencion de abandonar las armas y reincorporarse a la vida civil (Pombo,
2010).

Sin embargo, pese a existir leyes que permiten brindar garantias a los individuos que se desvinculan de los grupos armados y
promueve a través de diversos programas beneficios a quienes optan por no ingresar a un grupo al margen de la ley, el conflicto
armado en el pais sigue siendo en la actualidad un tema de estudio que si bien, la literatura brinda un amplio panorama de las
causas y maltiples formas de relacionar los grupos armados y la violencia en el pais las cuales superan los limites de la presente
investigacion, es preciso continuar en la bisqueda e indagacion de las razones, motivos o factores que influyen en que una
persona independientemente de su género y edad ingrese o se desvincule a un grupo armado, puesto que esto permitira aportar
nuevas formas en la comprension de este fendmeno social que ha estado presente por décadas en el pais. Razén por la cual, el
presente estudio pretende dar respuesta a la pregunta ¢, Cuales fueron los factores psicosociales que incidieron en la vinculacion
y desvinculacion de 154 individuos entre los que se hallan nifios, nifias, adolescentes y adultos a grupos armados en Colombia
en el periodo comprendido entre 2008 a 2016?

Es asi que, se precisa en primera instancia abordar los antecedentes que atafien al presente estudio indicando la
conceptualizacion de vinculacion y desvinculacion a grupos armados al margen de la ley, es asi que Pieschacdn et al., (2006)
expresa que la vinculacién a grupos armados se considera en el momento en el que el individuo participa en alguna de las
diferentes labores de combate como el espionaje, labores domésticas, mensajeria y/o la participacion en los enfrentamientos a
fuego armado con otros grupos combatientes y los diferentes modos de vinculacion se presentan de forma voluntaria o forzada.
En cuanto a la vinculacion voluntaria se puede entender, segun Valencia y Daza (2006) como la participacion del sujeto en los
grupos, con el fin de obtener algunos “beneficios”, en este mismo sentido, Pieschacon et al., (2006) afirman que una vinculacion
voluntaria “se da de manera libre, dandole al sujeto un papel activo como agente de decision” (p.12) y en segundo lugar la
vinculacion forzada se da en el momento en que un grupo armado obliga al sujeto a participar y pertenecer a sus filas (Moreno
et al., 2016). El Estado asume que la vinculacion de nifios, nifias y jovenes a grupos armados es una consecuencia y efecto de
la guerra, por lo que ha emitido diversas leyes que concentran esfuerzos en pro de restablecer los derechos que les han vulnerado
(Caicedo, 2012).

En este sentido, a causa del conflicto armado interno, el Estado ha generado herramientas de orden juridico que han permitido
crear leyes y politicas dirigidas de manera especial a la proteccion de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes que se desvinculan
de los grupos armados al margen de la ley, tal como lo afirma el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia - Unicef (2006)
los nifios, nifias, adolescentes y jovenes desvinculados de los grupos armados son concebidos como poblacion vulnerable y
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vulnerada siendo también victimas del conflicto armado colombiano. Por su parte, el Ministerio de Educacion (2018) afirma
que la desvinculacién, hace referencia a aquel sujeto menor de edad que ha sido participe de diversas acciones que conllevan a
la guerra, bien sea por motivaciones politicas, de inteligencia, logisticas o de combate, las cuales estan dirigidas por grupos al
margen de la ley, y que ha sido capturado, o entregado de manera voluntaria al Estado.

Segun Bacares (2015) en Colombia, se han dado a conocer cinco periodos en los que diversos grupos al margen de la ley han
abandonado las armas, sin embargo, esto ha sido en el marco de recibir algin beneficio por ello, bien sea por amnistia, indulto,
reformas, bonos econdémicos o cupos en la politica. En concordancia, los grupos armados en Colombia operan de diversas
formas, y para ello, vinculan a la poblacion por diversos motivos, bien sea por voluntad propia o por vinculacion forzosa.

Ocampo (2014) llevo a cabo un estudio en el departamento de Antioquia, los hallazgos establecen que las motivaciones de las
personas para ingresar a un grupo armado son diversas y maltiples, sin embargo, identific seis causas siendo estas: la coercion,
motivos individuales, influencia de las redes sociales, incentivos, agravios, y bajo control social. Por su parte, Otero (2006)
manifiesta que para participar en grupos armados se tienen en cuenta “los beneficios™ entre los cuales se encuentran los
emocionales, el empoderamiento, el hacerse respetar, los lazos de amistad, suplir su estado de aburrimiento, darle un sentido a
su vida, entre otros.

Asimismo, Lugo (2018) clasifica los motivos por los cuales los individuos ingresan a los grupos armados, hallé 7 categorias:
reclutamiento, pobreza, obtener dinero, violencia intrafamiliar, poder y portar armas, igualdad entre hombres y mujeres y temor.
Otro de los factores que mas influyen son el factor econémico ya que segln el World Center for Research and Training in
Conflict Resolution (2007) la participacion de nifias y nifios en los grupos armados, son resultado de recibir un pago econémico,
al igual de ser identificado como un adulto armado y fuerte, ademas de esto, otros motivos que los llevan a vincularse son la
falta de apoyo de sus familias o por un malestar con estas, se sienten abandonados y en estos grupos creen gue van a encontrar
el apoyo que no les han brindado en sus hogares.

Por su parte, Arias (2012) relaciona cinco motivos principales por los que las personas mas jévenes deciden ingresar a las filas
de los grupos armados ilegales, siendo estas: el estatus, sentirse protegido, vinculacién por la presencia de los grupos en el lugar
donde vive, influencia de su circulo social o familiar, y por Gltimo, el reclutamiento forzado. A través del analisis de diferentes
narrativas a partir de entrevistas a personas desvinculadas y desmovilizadas de grupos armados al margen de la ley Rodriguez
etal., (2015) resaltan que existe una expresion de la trayectoria historica por mas de cinco décadas de victimizacion en la cual
se evidencia un dafio transgeneracional en el pueblo Colombiano, dicho esto, evidencian en su analisis que las motivaciones
para vincularse a los grupos armados son la presencia de inseguridad, la pobreza, la ausencia de cobertura educativa, el
desempleo y la violencia intrafamiliar, aparte de esto, incluyen en su analisis que el factor desencadenante de las motivaciones
es la ausencia por parte del Estado en diferentes zonas del pais.

En relacion con las investigaciones llevadas a cabo por Herrera y Garcia (2018) mencionan que, los motivos de desmovilizacion
en los excombatientes guerrilleros pueden ser subjetivos y que son diferentes las motivaciones entre los hombres y las mujeres,
por parte de los hombres sus motivaciones més relevantes son: el reencuentro con sus familiares, tener o haber tenido problemas
y discrepancias con sus compafieros o comandantes y tener diferencias hacia el grupo armado, por otro lado, las motivaciones
mas relevantes de las mujeres son: tener el derecho a la maternidad, ser victimas de violencia fisica y/o sexual y tener diferencias
y discrepancias con la causa guerrillera; de forma similar, se hace relacion en cuanto a otros motivos sin diferenciacion de
género que son motivos para la desvinculacion, como la decepcién por la causa, embarazos, agotamiento fisico y emocional,
temor a la muerte y problemas internos en la organizacion. Otro aspecto al que se hace relacion es a la vinculacion a los grupos
armados y en el que se refiere a las motivaciones de tipo psicosocial como, el poder ejercido a través del uso de armas,
construccion de la masculinidad tanto en hombres como en mujeres y la configuracion de una nueva identidad.

De igual manera, Herrera (2020) basandose en entrevistas y narrativas de sujetos desmovilizados de forma individual entre los
afos 2006 a 2016 de los grupos armados de las FARC, ELN y de las AUC, determina que, los sujetos vinculados a la vida de
combate logran construir una subjetividad en cada uno de los momentos y experiencias en la vida armada y de la misma forma
se identifica como esa subjetividad cambia en el antes, durante y después de la desmovilizacion, dicho esto, se reconocen
motivos de vinculacion a las organizaciones armadas que son identitarios, politicos, morales, organizativos, los cuales tienen
una explicacién complementaria entre ellos, que se tejen en expectativas, suefios y la intension de un cambio de vida del sujeto
que ingresa a la agrupacion. Durante la vida en el contexto del grupo armado llega un momento de confrontacion ante las
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expectativas que se tenian y la realidad, es alli donde aparece la confrontacion del sujeto y pone en cuestionamiento su estadia
en el grupo, en este sentido, surgen las motivaciones para desmovilizarse de las cuales se resaltan el derecho a la maternidad,
fractura ideoldgica y el choque moral.

Por lo anterior, el objetivo de este estudio se centra en describir los factores psicosociales que incidieron en la vinculacion y
desvinculacion de nifios, nifias, adolescentes y adultos a grupos armados en Colombia en el periodo comprendido entre 2008 a
2016. Para tal fin, se analizaron 154 entrevistas realizadas a hombres, mujeres, nifios, nifias y adolescentes que se desvincularon
de forma voluntaria de grupos armados procedentes de diversas zonas del territorio colombiano, en las que se establecieron
categorias de ingreso y egreso a los grupos armados, lo que permitid definir los factores psicosociales que influyeron en la
vinculacion y desvinculacion siendo estos el factor econémico, familiar, ideoldgico, psicoldgico, estado de salud, beneficios
del gobierno y maltrato.
METODOLOGIA

Para la presente investigacion se recurrié a una metodologia cualitativa, con disefio descriptivo de tipo fenomenoldgico, puesto
que esta se enfoca en comprender el fenomeno de estudio realizando una exploracion desde la perspectiva de los integrantes
que conforman la muestra, asimismo, permite analizar la manera en que los participantes perciben y experimentan el fenémeno
que los rodea logrando profundizar en diversos puntos de vista, significados e interpretaciones (Hernandez-Sampieri et al.,
2016). Para el analisis de los datos se recurrié al software Atlas.Ti version 9 a través del proceso de codificacion abierta, el cual
tuvo como fin la identificacion de las unidades de significado, categorizarlas y asignarles los codigos (Hernandez-Sampieri et
al., 2016). Las unidades de analisis fueron fragmentos de las entrevistas y respuestas de los participantes. Las categorias
establecidas fueron: factor econdmico, factor ideoldgico, factor familiar y factor psicolégico. La muestra estuvo conformada
por 154 participantes entre nifios, nifias, adolescentes y adultos, de los cuales 49 son de género femenino (32 %) y 105 de
género masculino (68 %) siendo estos 6 infantes, 70 adolescentes, 38 adultos jovenes, 40 adultos y 2 adultos mayores, todos
ellos pertenecientes a zonas urbanas y rurales del territorio colombiano. EI muestreo fue no probabilistico de caso-tipo, puesto
que los participantes se presentaron voluntariamente a los diversos puestos de mandos de unidades tacticas del Ejercito Nacional
de Colombia. Para la recoleccion de datos se utilizaron entrevistas llevadas a cabo entre los afios 2008 y 20186, las cuales fueron
compartidas a los investigadores bajo reserva legal colectiva acorde a lo que dicta la Ley 1621 de 2013.

RESULTADOS

En cuanto al grado de escolaridad de la muestra total, 83 participantes cuentan con estudios de primaria, 52 cuentan con estudios
de secundaria y 19 no cuentan con estudios. En referencia a la edad de ingreso a los grupos armados se hallé que 8 participantes
ingresaron a la edad de 11 afios, 91 ingresaron entre los 12 y 18 afios de edad, 22 participantes ingresaron entre los 19 y 26
afos de edad, 20 participantes ingresaron entre los 27 y 59 afios de edad, 13 participantes no reportan la edad de ingreso, y
ningln participante ingresd siendo adulto mayor. En cuanto a la permanencia de los participantes en los diversos grupos
armados, se evidencid que 55 participantes permanecieron vinculados 1 afio, 34 participantes de 1 a 3 afios, 26 participantes de
4 a 6 afios, 16 participantes de 7 a 10 afios, y 23 participantes permanecieron vinculados por mas de 10 afios.

Factores psicosociales que incidieron en la vinculacion
En concordancia con las unidades de analisis, se realizé la categorizacion y la codificacion en cuanto a los factores que
incidieron en la vinculacion a grupos armados. Se hallaron cuatro categorias, las cuales se presentan a continuacion.

Categoria econémica:

En esta categoria, con referencia a la estabilidad econdémica (1:1) esta es entendida como la posibilidad de tener ingresos
econdmicos estables durante un tiempo determinado sin interrupcion. Los datos reflejan una mayor relevancia en esta categoria
por parte de los participantes jovenes y adultos de género masculino, quienes expresaron lo siguiente:

P1%: “Yo ingresé porque me pagaban un sueldo mensual”, P2: “Me dijeron que me pagaban un sueldo cumplidamente
¥ yo lo necesitaba”, P31: “Donde trabajaba no me pagan cumplidamente, y ellos me dijeron que aca el pago era
fijo”, P65: “Me ofrecieron estabilidad economica y acepté”, P71: “Me dijeron que me daban estabilidad
economica”, P72: “Me ofrecieron estabilidad economica para mi y mi familia”, P73: “Me dijeron que pagarian

! La identificacion de los participantes sefialada como P, y el nimero obedece al orden de las entrevistas.
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mensualmente”, P75: “Me prometieron estabilidad economica”, P89: “Me dijeron que no me faltaria nada y tendria
estabilidad economica”, P114: “Iba a tener la estabilidad economica para el sostenimiento de mi familia”.

Lo anterior, refleja la clara la necesidad de los participantes en obtener una estabilidad econdémica deseada, en lo que se alude
a la posible falta de oportunidades laborales, ya que en referencia a empleo (1:2) se observa que no contaban con un empleo o
empleo estable, lo que condujo a que ingresaran a los grupos armados, tal es el ejemplo de los siguientes participantes:

P60: “Entré por qué no tenia trabajo”, P68: “Estuve en la carcel y no conseguia trabajo en ningun lado”, P88: “No
conseguia empleo y vi la oportunidad de tener uno”, P115: “Yo no tenia trabajo y necesitaba pagarle el estudio a mi
hija”, P134: “Necesitaba trabajo y no conseguia”, P141: “Vi una oportunidad laboral en ese momento”.

Asimismo, en cuanto a obtener mas dinero (1:3) los participantes que contaban con un empleo formal o informal no eran bien
remunerados, o en su defecto lo que devengaban no suplia sus necesidades, no manifestaron el valor de sus ingresos, sin
embargo, expresaron lo siguiente:

P15: “Me dijeron que me pagaban mas de lo que ganaba en ese momento”, P16: “Ingresé por que iba a ganar mas
plata”, P17: “Por ganarme mas dinero”, P25: “Entré porque queria mds dinero”, P41: “Yo queria ganar mas
plata”, P64: “Yo queria dejar de ser pobre”, P84: “Yo trabajaba en las minas de oro y alld no pagan bien”, P136:
“Yo queria trabajar donde ganara mas plata”.

Y, en otros casos sus ingresos econdmicos no eran suficientes para solventar sus gastos. Frente a ello, se encuentra el factor de
bajos ingresos econdémicos (1:4), que al igual que el factor anterior, los participantes no revelan la cantidad que devengaban,
sin embargo, manifestaron que:

P5: “Era de bajos recursos y necesitaba plata”, P14: “Entré por necesidad de dinero”, P20: “Yo raspaba coca y
queria ganar mas dinero”, P62: “Tengo una familia numerosa y soy de bajos recursos”, P97: “Yo queria estudiar
enfermeria y no contaba con los recursos”, P102: “Mis ingresos econdmicos no eran buenos”, P103: “No contaba
con ingresos y necesitaba devengar”.

Categoria familiar:

En esta categoria, la familia es comprendida como uno de los pilares de la sociedad, donde sus miembros tienen grado de
parentesco, bien sea por consanguinidad o afinidad. Con referencia a la motivacion por parte de familiares (2:1) se evidencia
que algunos miembros de la familia de los participantes pertenecian a algdn grupo armado, lo que motivaba constantemente a
que quienes hacian parte de su ntcleo familiar se vincularan:

P11: “Una prima me motivé a que ingresara a las filas”, P18: “Mis dos hermanas hacian parte de la organizacion
y me motivaron a entrar”, P27: “Mi hermano me convencio de entrar”, P30: “Varios de mis familiares hacer parte
de grupos armados y en ese momento me llamo la idea de entrar”, P42: “Un familiar me convido y acepté”, P46:
“Un amigo de mi primo me convencio”, P48: “Un primo me llevo”, P52 “Me motivo un familiar y entré”, P53: “Un
primo mio me recluto”, P122: “Mi cuiiado entro, entonces me motivo a entrar”, P123: “Mi hermana estaban alla,
entonces me decia a cada rato que entrara”, P127: “Mi hermano era un cabecilla y me motivo a entrar”.

En cuanto a maltrato (2:2) se evidencia que este es uno de los factores por el cual, en su mayoria los nifios, nifias y jovenes
ingresan a grupos armados, puesto que al interior de sus hogares eran victimas de violencia intrafamiliar, tal es el caso de los
siguientes participantes quienes expresaron que:

P12: “Estaba muy aburrido por los tratos de mi madrastra”, P13: “Estaba aburrida por mi madrastra”, P21: “En
mi casa me maltrataban”, P32: “Yo vivia muy aburrido en la casa porque mi papd me pegaba mucho”, P33: “Mi
papad me pegaba casi todo el tiempo”, P57: “Ellos me dijeron que me podian ayudar, porque mi padrastro me pegaba
mucho”, P85: “Mi padrastro me daba malos tratos”, P93: “Nunca tuve una buena familia”, P104: “Mi papa me
pegaba”, P105: “Mi papa era un borracho”, P117: “Recibia mucho maltrato en mi familia”, P129: “Yo no vivia
con mi mamd, vivia con mi papd y mi madrastra, y ella me pegaba mucho”.
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Por otra parte, el abuso sexual (2:3) es el factor por el cual cuatro participantes del género femenino decidieron vincularse a
grupos armados, este se evidencio en su circulo familiar cercano. Las participantes expresaron lo siguiente:

P139: “Mi padrastro me violo”, P101: “Yo vivia con mi abuela y mi padrastro, y él abuso de mi sexualmente”, P82:

@3]

“Mi mama es prostituta y uno de sus clientes me violo”, P90, “Intentaron abusar sexualmente de mi”.

Categoria ideoldgica:

La categoria ideoldgica, es comprendida desde el punto de vista de compartir ideas, intereses o creencias sociales, culturales o
politicas. En este estudio, se evidencié que uno de los factores de ingreso es el gusto por las armas (3:1), siendo un interés
colectivo entre algunos participantes de género masculino quienes manifestaron lo siguiente:

P8: “Me gustaba las armas y el uniforme”, P26: “Tenia anhelos de portar un arma”, P39: “Me invitaron y como me
gustan las armas decidi ingresar”, P49: “Me gustaba muchos las armas”, P54: “Se senti motivado por el porte de
armas y el uso de uniforme de tipo militar”, P59: “Me gustaban las armas”, P70: “Me gustaba tener armas para
que mis amigos me respetaran”, P87: “Yo queria tener un arma de fuego”, P110: “Me gustaban las armas y ver
patrullar al grupo en la region”, P118: “Yo queria manejar armas”, P132: “Me gustaba ver como se veian pasar
con las armas y yo queria ser un guerrillero que llevara armas”, P142: “Me gustaban las armas, porque desde niiio
veia a los guerrilleros en la zona y siempre quise ser uno de ellos”, P153: “Me gustaba mucho las armas”.

Asimismo, el ideal de perseguir una igualdad social (3:2) se confabula con la idealizacion de lucha (3:3) lo que conlleva a
racionalizar que el significado verdadero de estos dos factores se desdibuje, considerando que ambos son iguales por algunos
participantes, o en su defecto que no se tenga claridad frente a los propdsitos que persiguen, como el caso de los siguientes
participantes:

P6: “Yo queria pertenecer al grupo por su ideologia”, P7: “Yo queria ser miembro del grupo por las ideas que
promulgaban de igualdad social”, P19: “Yo entre por la ideologia de la lucha”, P24: “Me gustaba la idea de luchar
por el pueblo”, P40: “Me gustaba el trato que le daban a la poblacion por la condicion de igualdad”, P45: “Me
gustaba el ideal de lucha por los valores que tenia el grupo”, P47: “Me gusto la ideologia que manejaban”, P58:
“Me gusto la ideologia porque siempre hablaban de igualdad social”, P61: “Me gusto la idea de luchar por una
causa social”, P80: “Compartia la idea del marxismo”, P109: “Yo estaba sorprendido por la idea de luchar por el
pueblo, por eso ingrese”, P143: “Entre por la idea de luchar por el pueblo colombiano, por la desigualdad y la

’

pobreza”,

Categoria Psicoldgica:

En la categoria psicoldgica, se puede evidenciar factores como la manipulacion (4:1) entendida para efecto de esta investigacion
como la accion que ejerce una o0 varias personas sobre otras para tomar control y ejercer persuasion, eliminando el juicio critico
y distorsionando la capacidad de reflexion, tal como manifestaron los siguientes participantes:

P34: “Me manipularon, me dijeron que alld era vivir bueno”, P67: “Me manipularon porque sabian que me gustaba
las armas”, P69: “Me manipularon, me dijeron que podia irme cuando yo quisiera, pero no me dejaron salir”, P74
“Me senti manipulado, me dijeron que dejaban salirme del grupo cuando quisiera y no fue asi”, P76: “Me
manipularon diciéndome que iba a tener una mejor calidad de vida”, P77: “Me manipularon psicologicamente
diciéndome que iba a tener una mejor vida y dinero”, P81: “Me dijeron que me darian todo, me enganiaron”, P90:
“Me manipularon con dinero”, P91: “Me manipularon y me llevaron”, P121: “Me manipularon diciéndome que
iban a ayudar a mi familia”.

Asimismo, en esta categoria también se puede apreciar la vinculacion forzosa producto de las amenazas, como se evidenci en
los factores de engafio (4:2) y miedo (4:3) tal como lo expresaron los siguientes participantes:

P3: “Me amenazaron y me llevaron a la fuerza, si no me iba mataban a mi familia y me dio miedo que les hicieran
algo”, P10: “Me engafiaron, me dijeron que me iban a ayudar a sacar a mi mamd de la carcel”, P23: “Me dio miedo
que me mataran”, P28: “Me dio miedo que me mataran”, P29: “Me engariaron diciéndome que fuera a recoger unas
cosas que me iban a regalar”, P35: “Me engaiiaron, me dijeron que iba a trabajar en una finca”, P36: “Me
engafiaron, que no iba a aguantar hambre”, P38: “Me llevaron, me dio miedo que me mataran”, P37: “Me
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engariaron, me dijeron que daban todo lo que yo necesitara”, P43: Me enganiaron y me llevaron”, P44: “Me
engafiaron, me dijeron que podian ayudar a mi mama a salir de la cdrcel”, P55: “Me dijeron que hiciera un curso
por 15 dias y me engafiaron porque después no me dejaron salir”, P119: “Me engaiiaron con oportunidades de
estudiar y escoger el cargo a desempeiiar dentro del grupo”, P56: “Me dijeron que estar alld era bueno y que iba a
tener beneficios”, P86: “Me llevaron en contra de mi voluntad, si no iba mataban a mi familia”, P120: “Tenia miedo
de que le hicieran dafio a mi familia”, P126: “Me convencio una amiga para que no le hicieran nada a mi familia”.

Por ultimo, en esta categoria se evidencia el factor soledad (4:4) el cual se atribuye al sentimiento que embarga a la persona
por falta de otra, otras o bien sea por ruptura amorosa, tal como los siguientes participantes lo manifestaron:

P4: “Estaba enamorado, no era correspondido y me sentia muy solo”, P50: “Me senti muy solo porque terminé con
mi pareja”, P66: “Por una ruptura amorosa, me senti sola y les dije que me llevaran”, P79: “Tenia muchos
problemas con mi pareja y decidi irme”, P94: “Me senti mal, aburrido y solo porque terminé con mi mujer”, P116:
“Me senti muy aburrida y sola porque me quitaron a mi hija”, P125: “Me enamore de un guerrillero y me sentia sola
sin él”, P147: “Me gustaba mucho una guerrillera y por eso ingresé”, P148: “Estaba decepcionado, me sentia solo
por un amor que tuve”.

Factores psicosociales que incidieron en la desvinculacion
En concordancia con las unidades de andlisis, se realiz6 la categorizacion y la codificacion en cuanto a los factores que
incidieron en la desvinculacion a grupos armados. Se hallaron siete categorias, las cuales se describen a continuacion:

Categoria econémica:
En esta categoria, con referencia a la remuneracion (4:5) entendida como el pago recibido por la labor realizada, se logré
evidenciar que en este factor influyen acciones como el no pago, percibir un pago injusto, o no recibir lo prometido:

P4: “No me pagaban”, P15: “No me volvieron a pagar”, P36: “No me cumplieron con el pago”, P50: “No me
pagaban bien”, P54 “Me cansé de andar sin un peso porque ellos no me pagaban”, P56: “Me cansé de que no me
pagaran”, P61: “La remuneracion no fue lo que esperaba”, P75: “No me pagaron”, P93: “Yo tenia unos ahorros
de mis sueldos y ellos me los robaron”, P112: “No me pagaban mucho”, P124: “Dejaron de pagarme”.

Categoria familiar:

En esta categoria, los factores asociados en gran medida son por la privacion que tenian los participantes para visitar a sus
familias o parientes, y por otra parte el anhelo de conformar una familia, alli se resalta dos factores siendo estos el reencuentro
familiar (4:6) y el formar un hogar (4:7), sin embargo, también se evidencia en algunos casos el apoyo familiar, es decir, que
algunos de los participantes contaron con el apoyo de sus familias al momento de desvincularse de los diversos grupos, tal
como lo manifestaron los siguientes participantes:

P6: “Me hacia mucha falta mi familia”, P7: “Extraiiaba mi familia y no me dejaban verla”, P13: “Me hacia mucha
falta mi mama y queria reencontrarme con ella”, P17: “Yo queria reencontrarme con mi hija”, P19: “Yo queria
reencontrarme con mi familia”, P24: “Estaba muy aburrido porque no podia ver a mi familia”, P27: “No podia
reencontrarme con mi familia y eso me tenia aburrido”, P29: “Yo queria reencontrarme con mi familia”, P37:
“Queria encontrarme con mi papd”, P41: “Extraiiaba a mi familia”, P43: “Yo queria reunirme con mi familia”,
P46: “Mi hermano me dijo que si me salia de la guerrilla el me ayudaba”, P52: “Queria formar una familia con hijo
y mi pareja”, P60: “Extraiio a mi familia”, P70: “Mi comparfiera sentimental me ayudo a fugarme porque queriamos
conformar un hogar”,P76.: “Me hacia mucha falta mi familia”, P74: “Extrafiaba a mi familia y queria reencontrarme
conella”, P79: “No me dejaban ver a mis hijos”, P90: “Queria reencontrarme con mis hijos”, P108: “Queria tener
una familia con mi pareja, ya que ella también se desmovilizo”, P109: “Mi conyuge estaba embarazada por eso me

fugué”.

Categoria ideoldgica:

En esta categoria, tal como se mencion6 anteriormente, la ideologia hace parte de las ideas, pensamientos, intereses o creencias
sociales, culturales o politicas que comparte un grupo de personas. En esta categoria, se evidencia el factor idealizacion de
lucha (4:8), en el que los siguientes participantes no sintieron afinidad con las creencias y esto influy6 en su desvinculacion al
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grupo armado:

P21: “Yo ya no tenia conviccion por la guerrilla”, P66: “Yo no queria seguir haciéndole mas daiio al pais y compartir
unos ideales falsos”, P68: “La ideologia de los mandos no era lo que se profesaba, era un grupo que hacia mucho
daiio al pueblo”, P87: “Perdi la militancia e ideologia del grupo”, P85: “No habia igualdad, la ideologia no era lo
que esperaba”, P88: “Ellos no cumplen nada de lo que dicen de la igualdad del pueblo”, P89: “No hay igualdad, no
hay idealizacion de lucha justa”, P118: “No habia una idealizacion de lucha correcta, los cabecillas se contradecian
en sus ordenes”, P143: “Yo ya no estaba de acuerdo con la ideologia del grupo”, P152: “La lucha revolucionaria
no es lo que dicen al principio, la lucha armada no tiene sentido” P153: “Me fui por perdida de militancia
ideologica”.

Categoria salud:

La salud hace parte del bienestar de las personas, asimismo es comprendida como un estado ausente de enfermedad o lesiones
que le permite a los individuos realizar sus actividades sin impedimentos, en este caso y para este estudio se hallé en esta
categoria el factor enfermedad (4:9) como el estado presente de lesiones o condiciones fisicas que impiden al participante
continuar con sus actividades de la vida diaria, en este sentido, se pueden evidenciar casos de desvinculacién asociados a la
enfermedad tales como:

P18: “Me fugué porque estoy mal de salud”, P20: “Me enfermé en el monte y decidi fugarme para buscar ayuda”,
P22: “Me enfermé y casi me dejan morir”, P30: “Recibi un tiro en una pierna y me enfermé”, P32: “Me enfermé
por la mala alimentacion”, P39: “Quedé herido y el ejercito me rescato”, P40: “Tenia muchas condiciones de mala
salud”, P62: “Soy discapacitada y ahi no veia que tuviera una rehabilitacion”, P78: “Estaba en combate y ellos me
dejaron herido, por eso me entregue”, P83: “Estaba enfermo y me di a la fuga”, P118: “Me encontraba muy mal de
salud”, P149: “Me fracturé una pierna y me enferme”.

Categoria beneficios del gobierno:

Esta categoria es descrita en el marco del Programa de Atencion Humanitaria al Desmovilizado (PAHD) del Ministerio de
Defensa Nacional la cual relacionaba los beneficios econémicos a los que podian acceder los desmovilizados por colaborar con
la justicia o la fuerza publica, por entrega de material, suministro de informacién y por otras actividades de apoyo en benéfico
de la desmovilizacion de mas miembros de la organizacion. Estos beneficios estan fundamentados en el decreto 2767 de 2004,
expedida por la presidencia de la reptblica. En esta categoria se puede evidenciar lo expresado por algunos participantes:

P10: “Me senti motivado por la propaganda del programa radial del Ejército y los beneficios que dicen”, P34: “Escuche
los beneficios del gobierno y me fugué”, P42: “Escuche el programa y me entregué porque quiero estudiar”, P44:
“Me entregue porque el gobierno me da posibilidad de trabajar mi tierra”, P48: “El programa de desmovilizados me
parecio bueno”, P53: “Me entregué voluntariamente porque vi beneficios del gobierno”, P62: “Me enteré¢ que existia
la posibilidad de recibir apoyo por parte del gobierno”, P63: “Escuché el programa de desmovilizados y los
beneficios”, P114: “Mi primo escucho el programa y los beneficios del gobierno y se desmovilizo, entonces yo hice
los mismo”, P127: “Me fui porque quiero estar tranquilo con la sociedad y el gobierno me da esa posibilidad”, P148:
“Le estaba haciendo dafio a Colombia, y escuché el programa y los beneficios del gobierno”, P153: “Escuché los
beneficios del gobierno que le daban a los que se desmovilizaran”.

Categoria maltrato:

Esta categoria es comprendida como todo acto violento que causa dafio a una persona, y atenta contra su integridad; en esta se
hallan dos factores el maltrato fisico (4:11) y el maltrato verbal (4:12), en esta categoria no se ha tomado en cuenta el maltrato
psicoldgico, ya que, acorde al anélisis realizado de las entrevistas el maltrato fisico y verbal conllevan a desencadenar otros
factores psicologicos que seran analisis en la siguiente categoria. En cuanto al maltrato fisico y verbal se puede evidenciar lo
siguiente en algunos de los participantes:

Pl:“Me castigaban fisicamente”, P2: “Todo el tiempo de castigaban, me golpeaban”, P16: “Recibia muchos
castigos fisicos”, P18: “Me daban golpes”, P20: “Los cabecillas me maltrataban”, P22: “Recibia maltrato fisico y
verbal”, P23: “Me castigaban y me trataban mal”, P33: “Todo el tiempo si hacia algo que no les parecia me
pegaban”, P55: “Me maltrataban”, P59: “Me daban malos tratos verbales”, P77: “Recibia malos tratos”, P81:
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“Me abusaron, pegaron y por eso me fugué”, P98: “Me daban malos tratos y trataron de abusar de mi”, P105:
“Estaba cansado de los malos tratos”, P107: “Estaba cansada de los castigos fisicos”, P128: “Me maltrataban fisica
y verbalmente”, P133: “Me cansé de los malos tratos que me daban”, P134: “Estaba cansado del mal trato”, P135:
“Creian que yo era informante y me maltrataban todo el tiempo”,

Categoria psicolégica:

En esta categoria se presentan dos factores, por un lado, el temor (4:13) que se vincula al sentir miedo de perder la viday a la
desconfianza hacia la organizacion al recibir amenazas de muerte, en donde la mayoria de los participantes sentian que su vida
estaba en peligro. Por otra parte, la desmotivacion (4:14) relacionado al sentir aburrimiento por el incumplimiento y maltrato
dado en la organizacion, tal como lo manifiestan los siguientes participantes:

P5:“Estaba desmotivada”, PY:"Estaba desmotivo por muchas cosas”, P14: “Me sentia desmotivada con la
organizacion”, P31: “Tenia temor porque uno de los cabecillas me queria matar”, P35: “Estaba desmotivado y me
entregué voluntariamente”, P38: “Estaba muy aburrido y muy desmotivado”, P49: “Estaba muy desmotivado, estar
alld es muy duro”, P57: “Estaba muy aburrida y desmotivada”, P58: “Hui por temor a que me mataran”, P64:
“Estaba muy desmotivado y quiero cambiar de vida”, P65: “Tenia sospechas que ellos querian matarme”, P67:
“Estaba muy desmotivado porque no podia estar con mi compariiera sentimental”, P68: “Sin motivo me pidieron el
armamento y me dio temor, empecé a sospechar que querian matarme”, P69: “Estaba desmotivado porque no podia
estar con mi familia”, P71: “Yo tenia temor, sospechaba que me iban a matar”, P72: “Estaba muy desmotivado”,
P80: “Yo temia por mi vida, siempre estaba en peligro”, P§2: “Yo mantenia deprimida, estaba muy aburrida”, P84:
“Mantenia con temor y zozobra de que me podia morir”, P89: “Tenia miedo de perder mi vida”, P86: “Estaba muy
desmotivada”, P106: “Estaba muy aburrido, desmotivado porque no me dejaban tener mis cosas basicas, si
compraba algo me lo robaban”, P117: “Estaba muy aburrida y desmotivada porque no podia ver a mi mama”, P120:
“Estaba muy desmotivado, no veia futuro en esa organizacion”, P136: “Tenia mucho miedo de que me fuera a morir,
uno se expone mucho”, P141: “Tenia temor que me mataran porque uno de los cabecillas me tenian amenazado”,
P142: “Estaba muy desmotivado porque no podia estar con mi compariera sentimental”, P143: “Yo empecé a tener
otra vision y como expresé mis ideas me amenazaron de muerte, me entregue por qué tenia temor que me mataran”,
P151: “Yo estaba muy aburrido, muy desmotivado, bajo de nota porque no podia ver a mi familia”.

DISCUSION

En concordancia con el objetivo del presente estudio, los hallazgos indican que los factores econémicos son las razones por las
que en su mayoria los jévenes y adultos de ambos géneros se vinculan a los diversos grupos armados, lo que refleja la falta de
oportunidades laborales en sus zonas de procedencia, sin embargo, este factor también podria relacionarse con el nivel
académico alcanzado, ya que, en su mayoria, los participantes solo cuentan con educacion basica primaria y bachillerato. Lo
anterior concuerda con los resultados de Lugo (2018); World Center for Research and Training in Conflict Resolution (2007)
y Rodriguez et al., (2015) quienes hallaron que uno de los principales motivos por los cuales los individuos se vinculan a grupos
armados es el factor econdmico el cual se relaciona con la pobreza, el obtener dinero y el desempleo.

Asimismo, el factor familiar es un componente que permea en diversas formas la conducta de sus miembros a la hora de tomar
decisiones, bien sea por el rol ejercido en el nlcleo familiar, las funciones que cada uno desempefia, las relaciones parentales
0 la autoridad que se ejerce, siendo este un factor reflejado en la vinculacion a grupos armados tal como lo hallado en los
estudios de Arias (2012) y Lugo (2018) donde evidencian que la influencia del circulo social y/o familiar influye en la decision
de ingresar a un grupo armado.

En cuanto al componente ideoldgico, en este estudio se evidencid que esta ideologia la comparten tanto mujeres como hombres,
sin embargo, no es clara la ideologia que promulgan, asi como tampoco es clara la idealizacion de lucha, puesto que esta, se
queda como bien su nombre lo indica en una “idealizacion” de la cual no se tienen datos que permitan establecer cuales son los
verdaderos ideales, 0 en su defecto el significado que tiene para los participantes la igualdad social. Por tltimo, los factores
psicoldgicos evidenciados como motivo de vinculacion a los grupos armados, se dan tanto en hombres como en mujeres, siendo
el engafio y el miedo los aspectos mas marcados en esta categoria, si bien, los factores psicolégicos suelen ser amplios, en
manifiesto a los resultados se puede inferir que lo implicado con lo psicol6gico en la toma de decisiones (que en este estudio
es ingresar 0 no a un grupo armado) suele ser persuadido por terceros y, ademas involucra sentimientos como el temor por
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perder la vida o la vida de seres cercanos.

Lo anterior, concuerda con los estudios de Ocampo (2014), Otero (2006), Lugo (2018) y Arias (2012) quienes hallaron que
existen diversos factores psicoldgicos que influyen en la vinculacion a los grupos armados, sin embargo, los mas marcados son
el temor y el engafio. Por otra parte, en cuanto a los factores psicosociales que influyeron en la desvinculacion, también se
evidencid que el factor econdmico es uno de los motivos por los cuales las personas se desvinculan de un grupo armado, sin
embargo, en algunos de los casos en los que el factor econémico es decisivo para el egreso, no es el mismo factor motivante
que influye en el ingreso, asimismo, los resultados de este estudio ponen en manifiesto que los lazos familiares y el apoyo de
las familias hacia los participantes es un factor que sobre sale en los motivos por los cuales se desvinculan de un grupo armado,
esto es coherente en cuanto a los motivos de ingreso, ya en que algunos participantes ingresaron a los diversos grupos con el
anhelo de poder ayudar y apoyar a sus familias, asimismo, se evidencia que la red de apoyo familiar es un factor protector que
influye positivamente en la decision para desvincularse.

Los hallazgos concuerdan con los resultados de Herrera y Garcia (2018), quienes hallaron que uno de los motivos de
desvinculacion es el reencuentro familiar. Con respecto a la ideologia, los hallazgos ponen en manifiesto que, si bien, la
ideologia no influyd en gran medida en el ingreso a los diversos grupos armados, fue decisivo al momento de la desvinculacién,
puesto que la realidad al interior de los grupos diferia con las creencias de los participantes, hiendo en contravia de sus propios
dogmas ideoldgicos. Esto concuerda con los estudios de Herrera y Garcia (2018) y Herrera (2020), quienes manifiestan que
una de las causas de desvinculacion es el tener discrepancias ideoldgicas hacia el grupo armado, la confrontacion de la realidad
y la fractura ideoldgica.

En referencia a la categoria de salud, se puede apreciar acorde a lo manifestado por los participantes que el estado de salud
referido hace mencidn al estado de salud fisica, dejando de lado el estado de salud mental o emocional, ya que los participantes
que refieren que estaban mal de salud, siendo este un factor para desvincularse, no hacen referencia a la enfermedad que
presentaban, lo que podria conducir a que no tengan la claridad en cuanto a la conceptualizacion de la salud como un proceso
que integra diversos factores de bienestar fisico, emocional y mental.

En cuanto a los beneficios del gobierno, se puede apreciar que la motivacion de los participantes para desvincularse se
fundamentd principalmente en las ventajas econdmicas sobre aspectos que por el hecho de pertenecer a una organizacion, le
seria facil colaborar con las diferentes autoridades, ademas que en este proceso podrian desarrollar otros proyectos de vida en
los cuales pueden vincular a su ntcleo familiar y de esta forma resarcir los hechos causados por haber participado en actividades
ilegales. Por otra parte, los participantes que refirieron sus motivos de desvinculacidn por maltrato fisico y verbal no manifiestan
con claridad el tipo de maltrato fisico recibido, por ejemplo si eran castigados con algin elemento, o si en este tipo de maltrato
incluye el agotamiento fisico producto de la imposicion de rutinas de ejercicio excesivo que suele ser empleado en el
entrenamiento, en cuanto al maltrato verbal este venia acompafiado por lo general por el maltrato fisico.

Se puede inferir que estos factores son la mayor causa de desvinculacion por parte de los menores de edad, mas aln cuando
refieren en su motivo de vinculacion el maltrato fisico y verbal al interior de sus hogares, lo que puede aducir a que en el interior
de los diversos grupos armados no hallaron el resguardo que necesitaban y por el contrario se vieron inmersos en situaciones
similares a las que vivian con su nucleo de convivencia. Por Gltimo, los factores psicoldgicos se asocian con el sentir emociones
negativas a causa de las experiencias vividas en el grupo armado y al no encontrar &nimo o razones para involucrarse en las
actividades propias de dicho grupo. Ademas, en algunos casos se relaciona la desmotivacion al querer estar con la familia.

Finalmente, el maltrato psicol6gico que recibieron los participantes hace que tengan una reaccion de temor y desmotivacion en
cuanto a qué ocurrird con sus vidas, ademas, el incumplimiento del grupo armado hizo que los participantes cuestionaran su
participacion dentro de la misma organizacion, por lo que la desvinculacion se vuelve una oportunidad para cambiar y tener
otra proyeccion de vida en donde puedan retomar actividades cotidianas y encontrarse con sus familias, lo anterior concuerda
con los hallazgos de Rodriguez et al., (2015), Herrera y Garcia (2018) y Herrera (2020), quienes relacionan que los factores
psicoldgicos son una de las causas principales de desvinculacion en las que se encuentran el agotamiento emocional, el temor
amorir, el choque moral y el auto cuestionamiento.

CONCLUSION

Loginn / ISSN Web 2590-7441 / Vol. 5, No. 1, enero — junio de 2021



Angela Grisales-Carvajal, Jhonny Saavedra-Medina, Liliana Moreno-Rubiano, Andrea Gémez-Martinez y Caroll Posada-Martinez

El Estado colombiano a través de diferentes leyes tiene intenciones de brindar beneficios a aquellas personas que deciden
desmovilizare del grupo armado al que pertenecen por medio de politicas establecidas, con el fin de salvaguardar a la poblacion
colombiana. En Colombia la conformacion de los grupos armados se ha dado por medio de factores que influyen en los
individuos a pertenecer a estos grupos, que los vincula en algunos casos de forma voluntaria y en otros casos de forma forzada.
En virtud de los resultados se concluye que con respecto a la vinculacion existen los siguientes factores psicosociales:
economico, familiar, ideoldgico y psicoldgico, entre los cuales el que mas incidid fue el factor econémico refiriéndose a la falta
de ingresos econémicos Yy el engafio bajo promesas de recibir un mayor monto econdmico, este factor es indiferente entre
hombres y mujeres mayores de edad, puesto que ambos ingresaban por el mismo motivo, caso contrario de los participantes
menores de edad, quienes refirieron otros motivos de vinculacion como maltrato al interior de sus hogares.

En concordancia con otras investigaciones realizadas desde el afio 2004, el factor econdémico sigue siendo uno de los factores
que mas influye en la vinculacion a los grupos armados en Colombia, en referencia a incentivos prometidos, pobreza de las
zonas en la que los individuos habitan y la falta de oportunidades labores, lo anterior también podria relacionarse al grado de
escolaridad de los participantes, puesto que mas del 50 % solo alcanzan el nivel de educacion primaria, lo que podria repercutir
directamente en la postulacion de empleos formales y el acceso a los mismos.

De igual manera, con relacion a la vinculacion a grupos armados diversas investigaciones sugieren que se identifica la falta de
presencia del Estado colombiano en las diferentes zonas del pais en la que se encuentra presente el conflicto armado, pues bien,
al tener una ausencia en estos territorios da paso libre a la presencia de dichos grupos y esto conlleva a una cercania con la
poblacion, sobre todo con los menores de edad quienes logran ser persuadidos por ideales de poder, que luego se manifiestan
en el interés de imitar la conducta de quienes forman parte de los grupos al margen de la ley, lo que a futuro se traduce como
una opcion para ingresar a las filas de dichos grupos.

Con respecto a la desvinculacion, los factores psicosociales evidenciados fueron: econémico, familiar, ideolégico, salud,
beneficios del gobierno, maltrato fisico, verbal y factor psicoldgico, en este estudio se hallé que el factor de mayor incidencia
en la desvinculacion fue el psicoldgico tanto para hombres como para mujeres, en el que se describen las condiciones
emocionales relacionadas con en el temor a perder la vida y la desmotivacion a causa de no evidenciar el cumplimiento de lo
prometido y de las expectativas iniciales que presentaban al momento del ingreso al grupo armado. Sin embargo, para el caso
de los menores de edad, se evidencia que el factor psicosocial de mayor influencia en la desvinculacion fue el maltrato fisico y
verbal, el cual concuerda con el mismo factor de incidencia en la vinculacion a los grupos armados, lo que sugiere que al interior
de los grupos armados los nifios y nifias no encontraron la proteccion o resguardo frente al maltrato recibido en sus hogares, y
por el contrario vivieron situaciones de maltrato similares.

Por lo anterior, se concluye que los factores psicosociales que incidieron en la vinculacion y desvinculacion a los grupos
armados son multicausales, sin embargo, el factor psicosocial de mayor incidencia en la vinculacion al grupo armado es
diferente al factor de mayor incidencia en la desvinculacion, ya que, en el primero, la vinculacién es influida por el factor
economico expresando la necesidad de los participantes de tener una carencia de ingresos econdmicos por falta de
oportunidades laborales, y en el segundo, la desvinculacidon es influida por el factor psicolégico el cual se ve reflejado en la
inseguridad y temor de perder la vida. Finalmente, es importante mencionar la necesidad que aln sigue existiendo frente al
compromiso del Estado colombiano con la poblacién victima del conflicto, en especial con los menores de edad, puesto que se
evidencia que es la poblacién mas vulnerable, en este sentido, el crear y promover programas de atencién psicosocial para los
nifios, nifias y adolescentes podria mitigar el impacto que genera el enlistarse a las filas de los grupos armados.

Por Gltimo, los resultados del presente estudio permitiran trazar nuevas lineas investigativas que se orienten en analizar si los
factores psicosociales que inciden en la vinculacion y desvinculacion a grupos armados del afio 2017 en adelante son similares
a los de este estudio, 0 por el contrario con el paso de los afios se hallan nuevas categorias, asi como hallar diferencias en cuanto
a si los factores de mayor influencia inciden en la edad y el género.
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