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RESUMEN

Dentro de los disenios arquitectonicos en las edificaciones
urbanas, se presentan ideas de bioespacios que permiten,
abarcar el embellecimiento de sus construcciones con el fin
de conservar, resaltar o crear zonas verdes, lo que hallevado
a replantear los bocetos por parte de los profesionales de
esta area a nivel mundial, contribuyendo con el medio
ambiente y la interaccion social en los inmuebles; aplicando
ciertas técnicas de Naturacion Urbana, como los jardines
verticales que aportan a la mejora de la calidad ambiental
de las urbes cumpliendo las funciones de termorregulacion
del clima y adicional a ello propiciando una alimentacién
ecoldgica.

Este Review tiene por objetivo “Inferir el papel de los
bioespacios e integracion de las tecnologias digitales en
los procesos de disefio y de construccion en las urbes’, a
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partir de la revision de los articulos publicados en revistas
indexadas en Scielo, Redalyc y en bases de datos en el
periodo comprendido entre 2008 y 2018. Los resultados
permiten deducir que la instalacién de jardines verticales
forma parte de un elemento de ahorro energético en las
edificaciones, con funcionalidad de instrumento de mejora
del medio ambiente logrando la eficiencia energética
de los obras y asi reducir el efecto invernadero en las
ciudades, para ello, se cuentan con distintas herramientas
de simulacién y planos bioclimatico como son sensores y
materiales inteligentes, domotica, Realidad Virtual; que
consigue proporcionar el maximo confort con el minimo
gasto de energia y el control de las variables.

Palabras claves: Arquitectura sostenible, bioespacios,
termorregulador del clima, construccion del tejido social,
sistemas embebidos.
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ABSTRACT

When it comes to architectural designs in urban buildings,
new ideas of biospaces, that allow the embellishment of
constructions to preserve, highlight or create green zones,
are presented. This has made the professionals of this field at
global scale, reconsider their sketches in order to contribute
to the environment and to the social interaction in the
properties. By applying certain Urban Greening techniques
such as vertical gardens, it is possible to improve the
environmental quality of cities and fulfil the requirements
of climate thermoregulation, while also providing ecological
food.

This review has the purpose of “inferring the role of biospaces
and digital technologies integration in the processes of
designing and building cities’, based on the review of
articles published in journals indexed in Scielo, Redalyc and
databases during the period between 2008 - 2018.

The results allow us to infer that laying out vertical gardens
represents an element of energy saving in buildings. It also
has the functionality of improving the environment to obtain
energy efficiency in the constructions, reducing the emission
of greenhouse gases in the cities. To do this, there are several
simulation tools and bioclimatic plans, such as sensors and
smart materials, domotics, virtual reality, that can provide
the maximum comfort with the least energy consumption
and variable control.

Keywords: Sustainable architecture, biospaces, climate
thermoregulator, social fabric construction, embedded
systems.

1. INTRODUCCION

El hombre en funcién de la subsistencia ha utilizado las
plantas en su desarrollo cultural, social, y econémico, como
una interaccién dindmica entre los procesos ecologicos,
cientificos y tecnoldgicos que se dan en cualquier region
geografica (Marzana y Barbosa, 2009, p.35).

Ademas, esta interaccion dindmica de los recursos floristicos
brindan servicios ecosistémicos a la sociedad, que se han
afectado por una progresiva destruccion de los recursos
naturales debido a las formas de realizaciéon y ocupacion
de las construcciones, inadecuadas y contaminantes para el
desarrollo de las urbes. (Marzana y Barbosa, 2009,p.36 ).
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Asi mismo, Marzana y Barbosa, en el 2009 afirman:

De este modo es posible constatar el deterioro del medio
ambiente a causa de la construccion intensiva de viviendas
en masa, la cual ha contribuido a la destrucciéon paulatina
de nuestro patrimonio cultural y natural.

Las inadecuadas propuestas, integradas en sus
aspectos arquitectonicos sin haber tenido en cuenta las
condicionantes de las dreas naturales, no corresponden a
nuestra tradicion historica de proteccion de la diversidad
bioldgica y uso cultural del espacio. Por el contrario,
solo se considera util comprar y vender terrenos o
construcciones. (p.36)

Es por esto que, en la medida que el tiempo sigue no se
observa un avance de la conservacion del paisaje y las
condiciones biofisicas del entorno, por el contrario se
observa un panorama, donde el disefiador ya no aprende
ni emprende con rigor metodolégico el analisis de las
condicionantes del disefio en un lugar determinado; con
ello pierde el sentido de percepcion del sitio adonde va a
construir y, en consecuencia, disefa edificaciones como
algo separado del lugar y sin una adecuada integracion
de los recursos floristicos existentes, que sustituye por
plantas exoticas.

En este sentido, sus objetivos estan centrados en la
edificacion y sus funciones como algo alamedida de un ser
humano homogeneizado, sin considerar las necesidades
reales e integrales de los usuarios y su relacion con el
entorno ambiental. (Palomo, 2003, p. 11.)

Todo esto lleva a formular la siguiente pregunta ;cuales
seran los beneficios si se adoptan los bioespacios
tecnificados en el disefio arquitectonico?, para responder
se ha realizado una revisién de varios articulos en los
que se demuestra lo significativo que pueden llegar a
ser en los diferentes componentes: social, Salud mental,
medicinal, alimenticia, climatica, reguladora térmica,
econdmica, ecoldgica, bioldgico, recreativo, artistico,
cultural, ambiental y tecnolégico.




2. METODOLOGIA

Para la localizacion de los documentos bibliograficos
del Review se utilizaron varias fuentes documentales. Se
realiz6 una busqueda bibliografica en junio del 2019 en las
bases de datos de la biblioteca SENA, utilizando ecuaciones
de busquedas atreves de las palabras claves arquitectura
sostenible, bioespacios, termorregulador del clima,
construccion del tejido social y sistemas embebidos. Los
registros obtenidos oscilaron entre 15 y 35 registros tras la
combinacion de las diferentes palabras clave. También se
realiz6 una busqueda en internet en el buscador “google
académico”

3. RESULTADO Y DISCUSION.

Los resultados obtenidos en este Reviews sobre los
bioespacios se organizaron en una linea de tiempo como se
describe a continuacion.

Los jardines de Babilonia, descrita como una de las
siete maravillas del mundo antiguo formados por ocho
terrazas superpuestas descendiendo hacia el Eufrates,
representaban la divisién del paraiso con todo tipo de
vegetacion; palmeras, arboles frutales y ricos en elementos
decorativos (Urbina, 2015).

Ademas, Fenollds (2007) en su obra infiere sobre:

Los soberanos mds carismaticos quisieron conquistarla
e imprimir en ella su huella, embelleciéndola aun mas o
bien destruyéndola. Babilonia se habia convertido en el
corazén espiritual e intelectual de la antigua Mesopotamia,
brillando con luz propia sobre el mundo civilizado. Era el
centro coésmico y el simbolo de la armonia del mundo p.
172.

Asi mismo, Briant (2002) “manifiesta que Ciro anuncié
a los babilonios que tenian que cultivar la tierra, pagar
tributos y servir a quienes cada uno de ellos hubiera sido
adjudicado”.

Por otro lado, se corrobora en el libro de Jeremias 29:4-5
Reina-Valera 1960 (RVR1960) revelado en su carta, “asi ha
dicho Jehova de los ejércitos, Dios de Israel, a todos los de
la cautividad que hice transportar de Jerusalén a Babilonia:
edificad casas, y habitadlas; y plantad huertos, y comed
del fruto de ellos” Igualmente, Babilonia como una de las
ciudades mas hermosas del mundo, ha sido inspiracion
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de historiadores, artistas y disefiadores para prolongar
el concepto de la integracion de jardines con el disefio
arquitectonico actual. Para ilustrar mejor, Alvarez (2015)
indica que en el siglo XIX surgi6 el movimiento urbanistico
de la Ciudad Jardin fundada por Ebenezer Howard (1850-
1928) caracterizandose por:

Procuraba equilibrar la concentracién en las ciudades de
poblacion y evitar la despoblacion de las zonas rurales,
se distribuyen los elementos econdémicos, sociales y
culturales entre ambos nucleos beneficiandolos, por un
lado disminuyendo la sobresaturacién urbana y por otro
elevando la depauperacion cultural del campo. (p.121)

Ademas, en la época actual se observa que la vinculacion
de los bioespacios en el disefio arquitecténico van
enfocados en disminuir los efectos ambientales generados
por el cambio climatico, ahorro de energia, comida
saludable, construccion del tejido social, salud mental y
embellecimiento urbano, de este modo las constructoras
ofrecen a sus clientes disefios donde vinculan areas verdes
comunes, jardines, parques de diversion o esparcimiento,
zonas de gimnasio al aire libre entre otros, asi por ejemplo,
Sempergreen, desde 1996 es una organizacion cuyo objetivo
es mejorar la calidad de vida a través de innovaciones en
el campo de la construccion sostenible y la ciudad verde y
quien trabaja a nivel nacional e internacional con viveros
en varios paises teniendo en cuenta el tipo de vegetacion y
clima propio de cada uno.

Hecha esta salvedad, los Doctores Castro, Cuevas, Ortegon,
Alcén, Torres y Veldsquez, en el 2017, emplearon los
bioespacios como terapia para mejorar el estado de animo
de la poblacién de adultos en un centro gerontolégico de
la ciudad de Bogota D.C. (Colombia), encontrando que el
100% de la poblacion de la tercera edad que tuvo contacto
directo con las plantas, afirmaron que se han sentido con
mejor estado de animo.

De donde se infiere que, los bioespacios son elementos
fundamentales para la interaccion de los servicios
ecosistémicos beneficiando a las personas y a la sociedad
de manera directa, en el aprovisionamiento y de regulacién;
o bien sean de manera indirecta a través de su influencia
en los procesos de los ecosistemas esenciales para la vida,
entre ellos los culturales, de apoyo y de regulacion.
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Las organizaciones internacionales recomiendan a los o, . .

, .. . Organizacion Internacional J| Recomendacion
paises un minimo de dreas verdes como se observa en
la tabla 1. Para generar bienestar fisico, permitiendo la Las ciudades deben

existencia de elementos mitigadores de contaminacién La Organizacion de tener por lo menos
y sumideros de CO02, dan estructura a la ciudad, y las Naciones Unidas 16 m2 de dreas
amortiguan el efecto de producir grandes edificaciones verdes por persona
con poco espacio verde, de ahi su gran importancia como

elementos clave en la prevencion de riesgos naturales La Organizacién Mundial Recomienda al

y mitigacion de los efectos producidos por el cambio dela Salud menos 9m*

climatico que causan mala salud. (Mero, 2016).

Tabla 1. Recomendaciones de organizaciones internacionales.
Fuente: Elaboracion propia del autor

El siguiente ejemplo BBC (2017) sirve para, ilustrar la integracion entre servicios ecosistémicos y el disefio arquitecténico,
basado en las recomendaciones de la tabla 1 como lo plantea el arquitecto Stefano Boeri, con la ciudad forestal de Liuzhou en
China (figura 1.). Esta urbe proyecta albergar a 30.000 personas y enfrentar la emergencia climatica, Dado que los edificios
estan rodeados de arboles, plantas y arbustos de todo tipo. En total, el habitat urbano forestal estard compuesta por mas de
40,000 arboles y 1 millon de plantas de mas de 100 especies distintas absorberan casi 10.000 toneladas de CO2 de la atmdsfera.

Figura 1. Ciudad Forestal de Liuzhou. Fuente: Stefano Boeri
Fuente: Stefano Boeri

De igual modo, en la ciudad de Medellin Colombia, también llamada la capital de la eterna Primavera y quien hace alusion
a ello, ya que ha integrado en su desarrollo urbanistico la sostenibilidad de la biodiversidad, contrarrestando los efectos de
la contaminacion atmosférica, la isla de calor y con ello incidiendo en la regulacion térmica de los ultimos anos, generando
microclimas; Para ilustrar mejor, Parques del Rio en esta misma ciudad ha sido un proyecto que apunta a potenciar el
rio Medellin como el eje ambiental y de espacio publico de la ciudad y la region, optimizando su actual funciéon como eje
principal de movilidad, convirtiéndolo en el elemento estructurador e integrador de los diferentes sistemas del territorio
y escenario central para el encuentro y disfrute de los ciudadanos, integrando la optimizacion de las relaciones entre los
elementos ecosistémicos estratégicos por su interés en el bienestar humano y su capacidad de adaptacion al cambio climatico,
que lo ha hecho merecedor de los premios en Innovacion Urbana, arquitectura del paisaje, arquitectura en la categoria
Sostenibilidad, Proyecto de la infraestructura renovable del afo.
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Figura 2. Parque de Rio Medellin Colombia.
Fuente: www.arsenicarquitectos.com

Se debe agregar que, los disefios bioclimaticos generan
informaciéon Big Data de parametros del Clima, como es
la temperatura, la humedad, CO2, produccién de Oxigeno,
radiacion solar, biodiversidad entre otras, con tecnologias
de sistema de monitoreo remoto como son los de
embebidos, para conformar una red con la mejor tipologia
segun la necesidad requerida, caracterizandose por ser
econdmicas, sustentables, robustas y de cddigo abierto, que
permita la toma de decision a partir de las evaluaciones de
variables bioclimaticas tomadas por diversos sensores. Por
otro lado, estos sistemas como Raspberry Piy Arduino son
una alternativa para innovar en el drea de la arquitectura
para reducir la isla de calor en las urbes.

Asi mismo, Se definen tres tipos distintos de dispositivo
para realizar la red como son: Zig Bee, Coordinador
ZigBee, Router ZigBee; Topologias de red a esta le conectan
los diferentes sensores que son los que toman las senales o
variables para llevarla a un sistema de informacién y a su
vez ellos toman la decision segtin la programacion asignada
a cada sensor. (Faduli, 2010, p. 28).

De esta manera se puede integrar los sistemas de embebidos,
en los bioespacios y el disefio arquitectonico para facilitar
la informacién Big Data e introducir la construccién y los
bienes ecosistémicos en la cuarta revolucién industrial y
estar a la vanguardia con las innovaciones tecnoldgicas del
siglo XXI.
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4. CONCLUSIONES

El desconocimiento de los profesionales dedicado al area
del disefio arquitectonico y urbanistico con relacion a la
integracion de los servicios ecosistémicos visualizado
en sus bocetos, hace necesario que las universidades e
institutos tecnoldgicos prioricen la actualizacion de sus
programas en los procesos de autoevalucién, acorde a
las necesidades ambientales que tienen que abordar los
estudiantes y egresado para adquirir y enriquecer su perfil
profesional en el uso cultural del espacio en sus planos
a través del concepto de ecologia urbana, para generar
perspectiva ecoldgica del paisaje en el disefio urbano.

A su vez, los expertos en planos arquitectonicos deben
integrar la cuarta revolucién industrial en los bioespacios
para medir las variables propias del entorno; automatizando
los requerimientos y la informacién que permita la toma
de decisiones, redisefiar o emitir una alerta temprana para
la sostenibilidad y embellecimiento de las urbes, gracias a
la sistematizacion de estas sefiales emitidas por sensores.
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