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RESUMEN

Los  Objetivos  de  Desarrollo  Sostenible  (ODS)  adoptados 
por las Naciones Unidas en 2015 son herramientas que deben 
de seguir la humanidad y los gobiernos para salvaguardar 
el planeta desde el principio de sostenibilidad ecológica y la 
Unesco en el 2017, hace referencia a la educación como medio 
de lograr alcanzar los Objetivos de Desarrollo Sostenible, desde 
diferentes ámbitos académicos, visión holística y disciplinas 
del conocimiento, por la cual las universidades están llamadas 
a formar profesionales con capacidad sostenible con una 
perspectiva Educativa para el Desarrollo Sostenible (EDS) a 
los problemas que surgen de los escenario apuesta de cada 
profesional,  por otro lado, el desafío de los ODS en los proceso 
de formación debe estar incorporados como una metodología 
para trabajar todos los aspectos de la sostenibilidad, al mismo 
tiempo, el alcance e implementación de estos objetivos 
y contribuir a la humanidad a ser más sustentable con los 
servicios ecosistémico que brindan información, materia prima 
y conocimiento para desarrollar el sistema social de cada país. 
Para este estudio se realizó una reflexión sobre el concepto de 
sostenibilidad desde la cátedra universitaria en la formación 
de los futuros profesionales, efectuando búsquedas con los 
términos Desarrollo sostenible, Educación, Competencia.

Palabras Claves: Desarrollo sostenible, Educación, 
Competencia.

ABSTRACT

The Sustainable Development Goals (SDGs) adopted by 
the United Nations in 2015 are tools that humanity and 
governments must follow to safeguard the planet from the 
principle of ecological sustainability and UNESCO in 2017, 
refers to education as a means of achieving the Sustainable 
Development Goals, from different academic fields, holistic 
vision and disciplines of knowledge, by which universities are 
called to train professionals with sustainable capacity with 
an Educational perspective for Sustainable Development 
(ESD) to the problems that arise of the scenario bet of each 
professional, on the other hand, the challenge of the SDGs in 
the training process must be incorporated as a methodology 
to work on all aspects of sustainability, at the same time, 
the scope and implementation of these objectives and 
contribute humanity to be more sustainable with ecosystem 
services that provide information education, raw material 
and knowledge to develop the social system of each country. 
For this study, a reflection was made on the concept of 
sustainability from the university chair in the training of 
future professionals, conducting searches with the terms 
Sustainable development, Education, Competence.

Keywords: Sustainable development, Education, 
Competition.
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INTRODUCCIÓN

La actividad humana ha venido ejerciendo una presión a 
los sistemas ecosistémicos a partir del sistema social por la 
necesidad de las actividades humanas al demandar energía, 
materiales e información del entorno, causando efectos 
negativos en el ambiente, factores bióticos y abióticos. 
Esto nos conlleva a dar cumplimiento con el propósito 
del desarrollo sostenible y contribuir al mejoramiento del 
planeta.

Así mismo, Gil en el 2018, nos indica; 
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) adoptados por 
las Naciones Unidas en 2015 contienen la agenda global 
más ambiciosa aprobada por la comunidad internacional 
para movilizar la acción colectiva en torno a objetivos 
comunes. Si bien se proponen luchar contra la pobreza 
extrema, integran y equilibran tres dimensiones esenciales 
del desarrollo sostenible como son la económica, lo social 
y lo ambiental, proporcionando una valiosa hoja de ruta 
para articular la formulación de políticas mundiales. Sin 
embargo, la arquitectura compleja bajo la que se han 
diseñado, sus limitaciones técnicas y las fundadas críticas 
de la comunidad internacional proyectan importantes 
limitaciones para que esta novedosa agenda pueda alcanzar 
los objetivos previstos de construir un planeta mejor para 
las generaciones venideras.

Por otro lado, para lograr empoderarse de estos contenidos 
se debe dar un viraje al planteamiento del contenido de la 
Unesco en el 2017, requiere de la formación una mirada 
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible, desde diferentes 
ámbitos académicos, visión holística y disciplinas del 
conocimiento (Romero, et al., 2018).

Además, la formación para el desarrollo sostenible debe 
de generar competencias críticas en las personas sobre 
su actuar en el entorno natural, social y cultural que 
contribuyan con la sostenibilidad del planeta (Marcilla et 
al., 2019). Igualmente, para el año 2030 toda la humanidad 
debe tener acceso a la información y conocimiento del 
desarrollo sostenible, cuidado de los ecosistemas, reducción 
en la pérdida de alimentación, gestión ecológica de los 
productos químicos, todo esto nos conlleva a enfocarlo al 
plan de acción en favor de nuestro planeta y de los seres 
humano (De Romero, 2020).

Otro rasgo de la educación debe estar enmarcado en los 
individuos como eje central de la sociedad, a partir de un 
viraje de la educación del desarrollo sostenible para la 

sostenibilidad del planeta, desde una visión de los centros 
de educación superior y los nuevos egresados son los 
insumos del futuro que marcarán la diferencia a los retos 
ambientales que nos enfrentamos (Valderrama et al., 2020).   

A su vez, la sustentabilidad ayuda a entender que los 
ecosistemas cada día son más escasos y el hombre necesita 
de energía, materia prima para atender a su sistema social, 
generando efectos cambiantes del clima.  Esto conlleva a 
comprender que los recursos naturales en el planeta tienen 
una capacidad limitada para atender lo que demanda la 
humanidad (Ávila, 2028).
 
Por otro lado, Martínez (2019), indica que la humanidad 
tiene que innovar en sus procesos de vida cotidiana y de 
nuestro trabajo que conlleven a solucionar nuestra calidad 
de vida sin afectar el ecosistema. Estas actividades deben 
de construirse de forma colectiva desde la formación en 
sus diferentes ámbitos del saber hacer y sus valores para 
decidir en el futuro las acciones de sostenibilidad que se 
deben de aplicar al planeta. 
 
Con respecto a este artículo de reflexión los autores buscan 
una mirada al contexto de cómo podemos contribuir al 
alcance de los Objetivos de Desarrollo Sostenible desde el 
papel de la sociedad y la educación. 

Materiales y métodos 
Esta investigación es descriptiva con aporte teórico. 
Se centró en analizar los aportes de los académicos e 
investigadores en la sostenibilidad como necesidad de 
la academia en sus procesos de enseñas para atender las 
necesidades de la sociedad en torno a la sostenibilidad 
ambiental. El análisis de la información se realizó a partir 
de fuentes secundarias consultadas en las bases de datos 
adscritas a la biblioteca virtual del SENA.

DESARROLLO

Los retos que las instituciones de educación superior 
enfrentan en el marco de la Agenda 2030, es formar 
estudiantes, profesionales y egresados, con una visión 
de la educación para el Desarrollo Sostenible (EDS) como 
complemento a sus competencias y escenario apuesta 
de su profesión,  por otro lado, el desafío de incorporar 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) en ese 
mismo proceso de capacitación como una metodología 
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para trabajar todos los aspectos de la sostenibilidad y su 
contribución, al mismo tiempo, al alcance e implementación 
de estos objetivos (UNESCO, 2014).

A su vez, Miñano et al., (2020) manifiestan que unos de 
los procesos de formación de las universidades pueden 
contribuir con la sociedad para adoptar los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible (ODS) es aprovechar sus 
competencias, habilidades para formar capital humano 
para la humanidad acorde a estos Objetivos y contribuir 
con las competencias blandas y ciudadanas, para llegar a 
ser un planeta sustentable acorde a la agenda 2030 desde 
los estamentos de las universidades de cualquier disciplina 
del saber. 

Por otro lado, La UNESCO en el 2017, ha manifestados las 
competencias transversales, multifuncionales y clave para 
promover el aprendizaje de los enfoques pedagógicos 
importantes para cada uno de los 17 ODS., que son 
consideraciones fundamentales para actuar en cualquier 
contexto, como se observa en la figura 1.

Lo anterior nos indica que las actualizaciones del cuerpo de 
docentes deben ocupar un lugar importante en la cátedra 
de sustentabilidad ecológica a partir de las competencias 
anteriores dando un enfoque de integralidad de la 
formación y transformación de los estudiantes para dar 

una mirada crítica de las acciones que se ejercen desde su 
profesión. Esta afirmación es corroborada por lo que indica 
Murga, en el 2017, la sostenibilidad debe estar inmerso en 
su pensum académico de las universidades, como respuesta 
a la necesidad de la sociedad para alcanzar el equilibrio 
natural de la sustentabilidad del planeta. 

Por otro lado, se debe incluir la sostenibilidad como una 
cátedra dentro de la formación universitaria independiente 
de sus ciclos propedéuticos para dar respuesta a las 
necesidades del entorno ambiental del planeta, de las 
competencias ciudadanas que deben de tener los nuevos 
egresados y contribuir con la responsabilidad empresarial 
de las empresas. No se refiere solo a reciclar, sino tener un 
concepto más holístico de la sustentabilidad del ecosistema 
(Valderrama et al., 2020).   

Además, la Agenda 2030 invita a todas las universidades 
a trabajar en pro de la sostenibilidad del planeta y a 
transformar a la sociedad desde los fundamentos ecológicos 
y sociedades más sostenibles dentro de la geopolítica del 
territorio. Estas instituciones no deben negarse a estos 
cambios en sus pensum académicos para aportar a la 
sociedad nuevos profesionales con competencias socio-
ambientales que se comprometan con el entorno donde 
viven y al servicio de la sociedad (De la Rosa Ruiz et al., 
2019).
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Figura 1. Competencias transversales clave de sostenibilidad pertinentes a los ODS.
Fuente: Adaptado de la UNESCO. Educación para los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Objetivos de aprendizaje. Copyright 2017 por la UNESCO.
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Así mismo, en Estados Unidos, los empresarios valoran, 
en gran medida, una combinación de habilidades 
interpersonales para resolver problemas y trabajar 
articulados por una misma meta y que demuestren sus 
competencias soft skills (habilidades blandas) - power 
skills (habilidades poderosas) que contribuyen con el 
desarrollo del ser y de su profesión (Rentería, 2022).

Por otra parte, Rentería en el 2022, nos indica:

Los esfuerzos para alcanzar las metas de los ODS deben 
provenir de todas las personas, de forma individual o 
colectiva, ya sea dentro de empresas, instituciones, 
organizaciones políticas o escuelas. Desde esta perspectiva, 
la educación de calidad, como base de estos esfuerzos, se 
convierte, al mismo tiempo, en un objetivo y en un medio 
para alcanzar los demás ODS, siendo el único tema con 
esta propiedad. Todos los acontecimientos anteriormente 
deben ser trabajados en la escuela, en todos los niveles 
y modalidades, incluida la formación continua de los 
docentes. En los espacios no formales, especialmente en 
los sectores productivos de la sociedad, también se debe 
buscar la sustentabilidad, ya que es precisamente en este 
extremo que, efectivamente, sucede o no el desarrollo 
sustentable.
Al mismo tiempo, Matos et al., (2018), nos indica que en 
la última década el hombre ha degradado el ambiente 
y es necesario la educación como propósito de la 
sostenibilidad, mitigar los cambios climáticos y crear en 
la sociedad una responsabilidad compartida para lograr 
alcanzar los ODS en todos sus ámbitos. Estos procesos 
educativos deben ir más allá del individuo y combinando 
estrategias competitivas desde lo social para el entorno 
natural, es por eso por lo que las universidades cobran 
un protagonismo sustentado en los valores éticos que 
anteceden el antropocentrismo como pilares básicos de 
la educación superior como ejes de la sociedad moderna 
y el camino de la sostenibilidad real.

Asimismo, la aplicación y procesos del aprendizaje por 
competencias generan en los docentes un cambio de 
métodos del aprendizaje que respondan a las necesidades 
de la sociedad entregando profesionales capaces de 
abordar los problemas del entorno y que contribuyan a 
generar sostenibilidad (Mesa, 2019).

El anterior concepto lo esclarece, Ramos (2021), indicando 
que el desafío es asumir los cambios que propone la 
humanidad y articulado a sus planes de estudio e innovar 
en los procesos de enseñanza y aprendizaje de las 

universidades que contribuya con el desarrollo profesional 
de sus estudiantes.

Los centros de educación superior mantienen los 
procedimientos de enseñanza acorde a las nuevas 
necesidades de las futuras generaciones o profesionales 
que se destacaron como miembros de la sociedad o 
empresarios, es por ello la necesidad de incluir en sus 
estructuras curriculares la cátedra de sostenibilidad y en 
sus estamentos educativos en mira de la educación del 
siglo XXI (Pérez, 2018).

Como resultado, de lo abordado anteriormente Hernández 
et al., (2020). nos proponen que las universidades deben 
de lograr;

Alinear los planes de estudio a los ODS y sus investigaciones.

•	 Los procesos de educación deben innovar para 
generar esas nuevas competencias en los individuos 
desde la responsabilidad de adoptar los ODS.

•	 Las instituciones de educación deben de generar 
programas de alto impacto desde la investigación 
y sus procesos de abordaje de los problemas del 
contexto ecológico.

•	 Se deben involucrar a todos los estamentos de las 
universidades para el logro de los ODS.

•	 Los procesos académicos deben ser democratizados y 
estar al servicio de la sociedad desde los procesos de 
extensión académica.
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CONCLUSIONES.

La sustentabilidad de la humanidad depende de los 
compromisos académicos con que se forman a los nuevos 
profesionales en los diferentes niveles propedéuticos para 
crear habilidades y competencias en mira de alcanzar los 
Objetivos del Desarrollo Sostenible. Pero este compromiso 
no es solo de las universidades como entes de formación 
sino de la misma sociedad que debe de gestionar las 
herramientas y conocimientos para lograr contribuir a 
salvar el planeta de los efectos adversos que ha cometido 
la humanidad.

Nuestra humanidad tiene diferentes necesidades dentro 
de los sistemas sociales (materiales, información y 
conocimiento) que afectan a los sistemas ecosistémicos 
del mundo, es necesario contribuir a la sociedad con 
herramientas que aporten a la sustentabilidad de nuestro 
planeta, generando valores, conocimientos y habilidades 
(soft -power), con el apoyo de las universidades para 
el logro de la meta sostenible al año 2030 de nuestro 
continente.

El reto de las instituciones de educación superior es 
afrontar los cambios en sus pensum académicos y 
lograr dar respuesta a la sociedad para que los futuros 
profesionales salgan con las competencias de alcanzar los 
ODS.
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