Las Huertas con Plantas Medicinales Summary
como estrategia para el Fortalecimiento
de los Resultados de Aprendizaje

en la Granja Experimental Corhuila:
Sistematizacion de la Experiencia

Vegetable Gardens with Meaicinal Plants as a
Strategy for Strengthening Learning Outcomes
at the Corhuila Experimental Farm: Experience
systematization

The learning outcomes allow to check and measure the training of
students. In higher education institutions, the generation of rubrics and
self-evaluation methods guarantees the quality of training programs. The
objective of this research was to systematize the experience of working
with research seedlings and especially the vegetable garden as an
infrastructure where students can apply the knowledge learned in class.
o The methodology used was a systematization of the experience from
the teacher, the research seedlings and the work in the establishment
of a medicinal plant garden. As a result, the orchard becomes an
infrastructure where students can apply theoretical knowledge, but at
the same time an indicator of research results.
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Introduccién el Capitulo 2 y se suprime el Capitulo 7 del

Lili Estefani Fernandez Toro', Santiago Bonilla Cuspian’, Ofelia Titulo 3 de la Parte 5 del Libro 2 del Decreto

Palencia Fajardo’, David Saavedra Mora'. Los resultados de aprendizaje —RA— se @ 1075 de 2015 —Unico Reglamentario del
| definen como todas aquellas habilidades y Sector Educacion-".

Resumen

Los resultados de aprendizaje permiten comprobar y medir la
formacién de los estudiantes. En las instituciones de educacién
superior generar rubricas y métodos de autoevaluacién garantiza
la calidad de los programas de formacion. El objetivo de esta
investigacion fue sistematizar la experiencia de trabajo con
semillero de investigaciéon y especialmente la huerta como
una infraestructura donde los estudiantes pueden aplicar el
conocimiento aprendido en clase. La metodologia que se llevo
fue una sistematizacién de la experiencia desde el docente, los
semilleros de investigacion y el trabajo en el establecimiento de
una huerta de plantas medicinales. Como resultado se obtuvo que
la huerta se convierte en una infraestructura donde los estudiantes
pueden aplicar el conocimiento tedrico, pero a su vez un indicador
de resultados de investigacion.

Palabra claves: indicadores de evaluacion; Educacion superior

conocimientos que se pueden comprobar
mediante laformacién de los estudiantes; con
ella se esperaria que estos sean capaces de
hacer, comprender y demostrar (Ruiz y Moya,
2020; Decreto 1330 de 2019). La aplicacion
de los RA deberd ser, en un contexto real,
articulado con los objetivos de formacioén y
vinculados a las competencias especificas
de cada programa (Ramoén y Vilchez, 2019,
Noma et al., Gomez, 2021). Las instituciones
de educacién superior declaran mediante
enunciados los RA y estos son integrados en
los programas de formacién, como un factor
para tener en cuenta dentro de la cultura de
autoevaluacion. Los RA estan reglamentados
por el Decreto 1330 de 2019 del Ministerio de
Educacion Nacional, “Por el cual se sustituye

Los procesos de evaluacién institucional, y el
Plan Nacional Decenal de Educacion 2016-
2026, indica los procesos de evaluacion,
con el fin de robustecer el aseguramiento
de calidad de la educaciéon superior en el
pais (Mineducacién, 2017; Banco Mundial,
2016; OECD, 2016). Uno de los retos de
las universidades a nivel de nacional es la
definicion y establecimiento de los RA, en los
lineamientos de acreditacién y seguimiento
formativo, que aporten a la conceptualizacién
y apropiacion en los procesos curriculares,
integrando los modelos pedagdgicos
e indicadores de evaluaciéon (Estrada,
2022); ademas, de la diferenciacion de
competencias definidas para cada programa
académico (Jerez, 2012).
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La Corporacién Universitaria del Huila —
CORHUILA- establece la declaracién de
resultados de aprendizaje en el Proyecto
Educativo Institucional en el Acuerdo 617 del
2020, y hace los enunciados en el ambito
institucional (Resultados de Aprendizaje
Institucionales —RAl-), en el programa
académico (Resultados de Aprendizaje del
Programa—RAP-)ydentornoalasasignaturas
o moédulos (Resultados de Aprendizaje de
las Asignaturas —RAA-). Para aportar a los
indicadores de la CORHUILA y en el “RAI
4. “Busca soluciones pertinentes desde
su disciplina, a partir de las condiciones
locales, regionales, nacionales y globales,
en procura de la generacion de nuevos
conocimientos e innovacion tecnologica”
unas de las actividades pedagdgicas e
investigativas que propone este trabajo es
la participaciéon de estudiantes en semilleros
de investigacion y proyectos de innovacion.

Los semilleros permiten vincular las
diferentes habilidades técnicas y practicas
de los estudiantes, a partir de la investigacion
como herramienta para mejorar los
desempefios, competencias y resolucion
de problemas sectorizadas, centradas en
el trabajo en equipo, la cooperacién y el
respeto (Chavero-Tapia, 2020; Rafael, 2020;
Dumont, 2020; Vargas, Pablo, & Tito, 2020).
La aplicacion de huertos es una excelente
iniciativa para el desarrollo de practicas
educativas en el campo, por ser un método
de apoyo en la investigacion (Cano, 2015)
enfocado a la interaccion, comunicacion
y relacion de los aprendizajes y practicas
con base en referentes externos e internos,
que permiten tematizar problemas que se
dan en las practicas sociales (Ruiz, 2001). El

objetivo de la investigaciéon fue sistematizar
la experiencia institucional en los resultados
de aprendizaje, mediante la aplicacién de
huertas medicinales.

Metodologia

La investigacion se realizé desde un enfoque
cualitativo, de acuerdo con el paradigma
critico social y tipo de investigacion
accién participaciéon —IAP—, que conlleva
la profundizacion del conocimiento vy
transferencia, mediante la experiencia de
los estudiantes en la granja experimental de
CORHUILA. Alli evidencian el saber como la
capacidad del hacer y demostrar, a través la
evaluacion de los resultados de aprendizaje
en contexto aplicado. Los instrumentos
de recolecciéon de datos utilizados en el
proceso de investigacion fueron los diarios
de campo, documento no estructurado
que permitié llevar la secuencia de los
procesos realizados. Para sistematizar la
experiencia vivida, se realizdé una entrevista
a 12 estudiantes participantes del Semillero
de Investigacion Desarrollo de Innovacion
Agropecuaria.

Ejes de la Sistematizacion. La investigacion
se centr6 en los siguientes ejes de
sistematizacion:

| Eldocentey el uso de la mediacién en los
procesos de investigacion.

| La participaciony desarrollo de actividades
en los semilleros de investigacion.

| La sistematizacion de la experiencia de
los estudiantes en el establecimiento de
la Huertas de plantas medicinales.

Resultados y discusion

El andlisis de los resultados se presenta
segun los ejes de sistematizacion.

El docente y el uso de la mediacion
en los procesos de investigacion

Los procesosdeinvestigacionenla CORHUILA
se conciben en los espacios educativos en un
acercamiento entre el docente y el estudiante,
en la idealizacién y formulacion de preguntas
de investigacion, cursos de metodologias o

el propio interés del estudiante en resolver
un problema. Anualmente la institucién, en
su responsabilidad estratégica (Figura 1),
para incentivar el desarrollo en Ciencia, la
Tecnologia y la Innovacién (CTel), promueve
convocatorias internas y externas para la
presentacion de proyectos, para abordar
las necesidades inmediatas de los sectores
productivos y/o emprendimientos. Con ello,
los docentes, junto con los estudiantes,
formalizan de forma practica sus ideas, con
objeto de cumplir con las exigencias del
Sistema Nacional de Ciencia, Tecnologia e
Innovacién (SNCTel).

Figura 1.Lineas de accion- Estrategias de la CORHUILA

Lineas de Accion - Estrategias

(Consolidacién de los actores para la
gestion de actividades de CTel.

® Gestion de proyectos de CTEl en
el marco del Sistema General de
Regalias con el fondo CTel.

* Acompanamiento para la Innovacian,
identificacion, formulacion desarrollo

y ejecucion de iniciativas tecnoldgico e
del CTel. innovacion

Gestion de alianzas )
estratégicas para la y trabajo en red
investigacion, desarrollo

tecnoldgico e innovacion.

« Ejecucion conjunta de

iniciativas de CTel mediante
alianzas interinstitucionales.

N

Cultura de la
investogacion en
CORHUILA

sectores extensos

Capacitaciones para el \

desarrollo de habilidades
cientificas.

Espacios institucionales para el
intercambio de expreciencias
del CTel.

* Participacion en ambientes
para la apropiacion social del
conocimiento.

* Publicacion de productos

del CTel

Fuente: CORHUILA (2022)

El docente, por su parte, como mediador en
los procesos de ensefianza y aprendizaje,
ayuda a inducir al cambio, motivando y
facilitando las experiencias adquiridas en

los estudiantes (Ratnawati, 2020; Lépez,
2020; Silva, et al, 2020). Esa funcion
implica una labor que integra actividades
interdisciplinarias y transdisciplinarias (Pérez,
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et dl., 2020), en busca de que los estudiantes
logren comprender e interpretar la dindmica
de la investigacion mediante estrategias
metodoldgicas, didacticas y practicas, que
el docente proporciona en los contenidos
curriculares de cada Programa de formacién,
con el fin de generar apropiacion y uso del
conocimiento.

El desarrollo de habilidades en estudiantes
requiere la construccidn de conocimientos
de manera significativa, critica y creativa,
en el entendido del estudiante como
protagonista de su proceso de aprendizaje.
Alli los docentes de la CORHUILA deben
mejorar aspectos metodolégicos, didacticos,
aplicadosydinamicos,paraconvertirelaulaen
un espacio de confianzay dinamismo (Osorio,
2007). El resultado de aprendizaje producto
desde el docente hacia los estudiantes se
reflejard en habilidades, comportamientos y
competencias de comunicacién, mediante
estrategias cognitivas, metacognitivas, vy
socioafectivas en el desarrollo de método
cientifico.

Participacion y desarrollo
de actividades en los semilleros
de investigacion

La experiencia con los semilleros de
investigacion ha permitido que se transcienda
del aprendizaje tedrico a la practica, con
miras a llevar al contexto el conocimiento

para la solucién de las problematicas que
vive la comunidad y para la generacién
de nuevas propuestas. Inicialmente Ilos
estudiantes en la Corporacién no mostraban
mucho interés, debido al desconocimiento
de los beneficios que la investigacion puede
tener en su desempefio profesional y en su
vida personal.

Mediante la motivacién de los docentes y el
apoyo econdémico de la institucién, se han
venido creando grupos y semilleros (Tabla
1), que han participado en diferentes eventos
y convenios, mediante convocatorias. Tal
dindmica ha ofrecido la Oportunidad de
fortalecer las habilidades de escritura de
los estudiantes, por medio del desarrollo
de articulos o notas cientificas, ademas de
la participaciéon en eventos de divulgacion
tecnolégica; asi, se busca fortalecer el
quehacer investigativo y resaltar los logros
estudiantiles. Es importante destacar que
el interés de participar en los semilleros
parte del estudiante, como se evidencia
en CORHUILA, que a la fecha cuenta con
29 semilleros de investigacion (algunos en
etapas iniciales y otros con un alto bagaje en
el proceso, siempre liderado por un docente).

El avance en investigacion a través de
los semilleros ha sido representativo y
ha sido apoyo para los investigadores de
los diferentes grupos que han merecido
reconocimiento por Minciencias a causa de
sus aportes al nuevo conocimiento.

Tabla1. Grupos de investigacion y semilleros asociados

Grupo de Investigacion Semilleros de investigacion asociados

Grupo de investigacion KYRON de la facultad
de veterinaria

CITVET: esta orientado a la aplicacion y solucion de problemas desde las lineas de investigacion: salud
publica, epidemiologia, bienestar animal, biotecnologia sanitaria.

AYMURAY: investiga las lineas de produccion sostenible, silvopastoril y pastos y forrajes.

SIFPA: orienta a los estudiantes en las lineas produccion y conservacion de forraje para la alimentacion
de animales domésticos y manejo racional del recurso suelo en las unidades productivas dedicadas a
actividades agropecuarias.

S.1. INVITRO: con sus lineas reproduccion animal y clinica en grandes animales.
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Grupo de investigacion CORATENEA de
la facultad de Ciencias Economicas y
Administrativas

ELI que aplica en las lineas de investigacion financiera, bursatil y social empresarial.

SEICO acoge las lineas negocios internacionales, comercio exterior, relaciones internacionales e
interculturalidad.

RAICES investiga bajo la linea comercio de productos agropecuarios.

COLOMBIA PROFUNDA cuyas investigaciones se basan en la linea turismo de naturaleza en regiones
impactadas por el conflicto armado en Colombia.

CORE ‘Commercial Research’ que proyecta la investigacion hacia las lineas neuromarketing, inteligencia
de negocios, y la neuroeconomia.

ACTIVA realiza investigacion de mercados, comportamiento del consumidor y mercadeo.
SINAPSIS dirigida a investigaciones relacionadas con artes graficas, fotografia, video y creatividad.

DESARROLLANDO EL AGRO HUILENSE encaminado a solucionar la problematica socioempresarial en el
area rural.

SIDET enfoca la investigacion en el desarrollo turistico regional.

DIA que soporta su investigacion en la sostenibilidad socioeconémica y ambiental, emprendimiento,
empresarismo y mercadeo agropecuario.

IMERCAP que aporta al area financiera y bursatil.

ADMINISTR-ARTE que orienta las investigaciones en temas relacionados con las areas social, empresarial
y servicios financieros.

Grupo de investigacion EFECTO AMBIENTAL,
PROCING E IMPRONTI,
de la Facultad de Ingenierias

ESCA se especializa en el estudio de los efectos de las actividades antropogénicas en el entorno.

BIOPROCESOS participa en la solucion de problematicas que atafen a la remediacion, impactos
ambientales y energias renovables.

MULUC encamina la investigacion a la fauna y flora, biorremediacion y vindicacion como las
construcciones Verdes.

MACU que impacta las areas relacionadas con analisis quimico y biolégico.

SEQUIA que aporta a la ciencia mediante el andlisis quimico, biologico, educacion ambiental y
aprovechamiento de subproductos del agro o de la industria.

PROYSST aborda los temas de seguridad y salud y gestion y desarrollo Industrial.

PROCING-S soporta la investigacion en la gestion y desarrollo industrial, desarrollo tecnologico e
innovacion pedagogica.

SI AL INGENIO que aborda la investigacion de la gestion y desarrollo industrial y el desarrollo tecnologico
e innovacion pedagogica.

DEIICOR hace aportes al desarrollo empresarial y a proyectos de innovacion industrial.

GIDS encamina su intervencion al desarrollo tecnologico e innovacion industrial.

E-LOGIC apoya el proceso investigativo desde la linea tecnologias de la informacion.

SOCIEDAD NTIC orienta las investigaciones en el uso de las nuevas tecnologias de la informacion y
comunicacion (TIC).

REIT apoya el tema del uso y aprovechamiento de energias renovables.

SYSCOM y NOVATRONICS desarrollan actividades de investigacion alrededor de Robgtica, biomédics,
instrumentacion, automatizacion, control de proceso, control y automatizacion industrial, robatica e
inteligencia artificial, desarrollo de aplicaciones en biomedicina Internet de las cosas.

Fuente: Elaboracion propia
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La investigacion estda centrada en la
busqueda de nuevas mejoras para el futuro.
Sin embargo, incentivar la investigacion
es un reto para las diferentes instituciones
educativas, por el escaso conocimiento del
tema por parte de los estudiantes (Puentes et
al., 2021). Por tal motivo, es indispensable el
desarrollo de fuentes de gestién, en razén al
crecimientode demandadelsectoreducativo,
la cultura de informacion, y los modelos de
comunicacién definidos para cada programa
académico (Yoza, 2019). Se busca promover,
desde la logica de la sistematizacion de
experiencia, estrategias pedagdgicas
dentro de las cuales se encuentran con
los semilleros de investigacion (Rodriguez,
2022); que permiten mostrarles a los
estudiantes las practicas de consumo, y las
distintas actividades como lo es la medicina
natural (MEN,2009).

Sistematizacion de la experiencia
de los estudiantes en

el establecimiento de la Huertas
de plantas medicinales

Los estudiantes que participan del Semillero
de Investigacién DIA hablan desde un punto
positivo el proceso realizado en practica de
las huertas medicinales. Sefialan que, desde
la entrega del area para el establecimiento
de la huerta, fue un desafio; por ejemplo,
al iniciar con la adecuacién del lugar de
trabajo, recolectar material como basura,
piedras, palos, etc, con el fin de comenzar
actividades. Pero principalmente llama la
atencion el compafierismo y el trabajo en
equipo que aportan a las competencias
humanas; segun Arquero y Gallardo, (2014),
las huertas son espacios de aprendizajes
donde se adquieren nuevas experiencias
con base en el conocimiento.

Figura1. Actividades de adecuacion de suelo para el establecimiento de la huerta de plantas
medicinales.

Fuente: Semillero DIA

Losestudiantesmencionanquelasactividades
desarrolladas en torno a la investigacion de
la huerta de plantas medicinales aportan
a la formacion profesional y a forjar la
autodisciplina; con ese propdsito, se empled
el siguiente modelo:

Objetivos: El logro de objetivos implica
un modelo real, previo a las diferentes
situaciones mediante la practica, y basados
en la toma de decisiones de alto riesgo y

de baja incertidumbre; en esa medida, se
acuede a herramientas y estrategias que
permiten dar solucién a las incognitas a
través del aprendizaje.

Medios: La huerta de plantas medicinales se
convierte en una infraestructura educativa,
donde el docente puede dinamizar vy
resolver incognitas con base en el proyecto
productivo, generando respuestas que sean
Utiles paralos estudiantes. Pero cabe destacar

N
(o]

Sistema de Investigacion, Desarrollo Tecnoldgico e Innovacion SENNOVA



GIAA | Revista Agropecuaria y Agroindustrial La Angostura

w
o

que, en la mayoria de las respuestas, los
estudiantes enfatizan en hacer transferencia
de conocimiento con diferentes instituciones
educativas. El proceso de ensefianza de
aprendizaje para la educacion superior debe

enfocarse a la transferencia de conocimiento
(Aguayo, 2018), a través del aprendizaje y de
medios educativos, para crear y promover
el trabajo activo que propician, un debate
y didlogo para una sélida asimilacion de
conocimientos (Salas, 2017).

Figura 2. Banco de plantas medicinales en la Granja Experimental CORHUILA

Fuente: Semillero de Investigacion, Desarrollo e Innovacién Agropecuaria DIA

Mg Tabla 2. Plantas medicinales sembradas
en el huerta medicinal

Nombre comun Nombre cientifico

Descanses Tradescantia spathacea
Yerba santa Piper auritum

Boldo Peumus boldus

Aji Capsicum annuum
Albahaca Ocimum basilicum L.
Altamisa Ambrosia peruviana
Ortiga Urtica urens

Paico Dysphania ambrosioides
Pronto alivio Lippia alba

Toronjil Melissa officinalis

Yerba buena Mentha spicata

Fuente: Elaboracién propia

Motivacion: Para la investigacion, el docente
y el estudiante parten de la motivacién
y capacidad para alcanzar objetivos vy
resultados de aprendizaje; ello implica la
solucién de problemas, toma de decisiones,
regulacion y gestion emocional, espacios
interactivos que estimulan las competencias
y habilidades de analisis, e interpretacion y
méritos personales.

Practica: Investigar ayuda a tener posturas
muy criticas ante la vida, mediante
experiencias y conocimientos, gracias a
las préacticas desarrolladas en campo con
la construccién, por ejemplo, el trabajo

en la huerta, que constituyé un reto para
los estudiantes. Estos participaron en la
planeacién y ejecucién de disefio de riego,
control cultural de arvense, siembra vy
seguimiento fenoldgicos de las plantas, que
estan estrechamente relacionados con los
contenidos curriculares. Las experiencias
que adquieren los estudiantes en la
etapa practicas y las bases aprendidas en
relacion con los habito trackers permiten
organizar, propiciar compromisos asi
como trabajo cooperativo y colaborativo
en la coordinacion, en la ejecucién y en la
evolucion de los proyectos.

Segun Gonzalez (2017) y Obregén (2020)
rectifican, al igual que los estudiantes, que la
investigacion es la capacidad de desarrollar
aptitudes, tanto procedimentales como
cognitivas, y habilidades socioemocionales,
asi como llevar a cabo un trabajo en
equipo. Mediante el liderazgo, se
consiguen aprendizajes  significativos,
para mejorar la formacién y la calidad de
vida; tales aprendizajes estan basados en
el conocimiento y en la experiencia, para
crecer en los dmbitos personal y profesional
(Calderén & Vera, 2018).

Conocimientos adquiridos por los
estudiantes

Segun los estudiantes, al impulsar los
proyectos con enfoques social, investigativo
e innovador, mediante la formacion
profesional, se contribuye a la mejora de
estrategias educativas como las siguientes:

| “Aprender a crear y desarrollar proyectos
de investigacion y proyectos productivos”.

| “Ampliar mis conocimientos en la
horticultura”.

| “Poner en practica todo lo aprendido
durante micarreraenlaparteadministrativa
como al manejo de recursos”.

| “Aprender a mejorar los sistemas de
cultivos y aplicar lo aprendido”.

| “Conocer mas sobre la comercializacion
de los productos del sector agropecuario”.

Como un punto clave para el aprendizaje y el
desarrollo de los estudiantes, dentro de las
asignaturas se abarcan temas de seguridad
alimentaria que van de la mano con el uso
de la horticultura para mejorar el desarrollo
y produccién de los cultivos a futuro. “Los
docentes promueven este tema con la
realizacidon de proyectos investigativos, para
que podamos ampliar dichos conocimientos”
dicen un estudiante. De una forma mas
directa, la articulacion entre el docente
de agropecuaria y el docente encargado
de este proyecto del huerto han sido las
personas que mas promueven este tema
mediante proyectos, investigaciones, cursos,
conferencias de los centros de investigacion
del pais como AGROSAVIA. La intencién es
obtener nuevos conocimientos y ampliar los
que ya tenemos, mediante el hacer, cuando
implica hacer fisicamente un proyecto. Los
docentes acompafian el proceso como
mentores de aprendizaje, de modo que el
trabajo sea mas llevadero y satisfactorio.

Los procesos investigativos buscan la
participacion de docentes y estudiantes,
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con el fin de crear espacios para la reflexion,
la transformacién de los procesos, proyectos y
productos, con el objetivo de realizar ajustes
y avanzar en la contribucion de un nuevo
orden social (Escobar et al. 2016), generando a
mediano y a largo plazo un efecto curricular en
los programas de formacién (Martinez, 2013).

Conclusiones

La principal ensefianza que deja el semillero
en cuanto a los estudiantes es el trabajo en
equipo, y la consolidacién de conocimiento,
ya que se logran los objetivos —sean estos en
campo o fundamentados en el conocimiento,
pues cada uno de los integrantes cuenta
con una experiencia distinta a la del otro.
Asi se propicia la formacién profesional con
calidad humana, sociabilidad y compromiso
mayores. Cuando se suplen las etapas
del aprendizaje de  reconocimiento,
profundizacién y transferencia del
conocimiento especificamente en el hacer,
se demuestra que el resultado que se espera
en el aprendizaje del estudiante es el mas
adecuado. Los procesos de investigacion en
los semilleros conformados por estudiantes
se constituyen en un medio para evaluar
los resultados de aprendizaje dentro los
procesos de investigacion.
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