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La expansion agricola de cultivos tradicionales a través de monocultivos esta ocasionando que se
realicen practicas poco sostenibles, deteriorando la calidad de los suelos y reduciendo el
rendimiento de las cosechas. La presente investigacion realizé un analisis de sostenibilidad sobre la
especie Canna edulis ker (Achira) como alternativa de producciéon en zonas marginales de café,
utilizando como estudio de caso el municipio de Garzén — Huila. Se desarrollé y aplicd una encuesta
semicuantitativa a los diferentes actores de la cadena productiva de la achira, con el propdsito de
evaluar aspectos asociados al sistema de produccién. Se encontré un uso de la especie Canna edulis
ker en gran parte de los terrenos identificados, asi, como que la variedad morada (93,3%) es la mas
cultivada. Aquellos que siembran en zonas marginales y realizan fertilizacion organica (63%), estan
obteniendo en promedio 2898 kg por hectarea. La especie Canna edulis ker tiene un gran potencial
en el uso de cultivos mixtos, especialmente en las zonas marginales, ya que esta especie tiene un

alto potencial para preservar suelos, retener humedad y controlar las malezas.
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The agricultural expansion of traditional crops through monocultures are causing unsustainable
practices, deteriorating the quality of soils and reducing crop yields. This research carried out a
sustainability analysis on the Canna edulis Ker (Achira) species as a production alternative in marginal
coffee areas, using the Municipality of Garzén - Huila as a case study. It developed A
semi-quantitative survey, and it applied to the different actors of the achira production chain to
evaluate aspects of the production system. It found a use of the Canna edulis ker species in large
part of the identified lands and that the purple variety (93.3%) is the most cultivated. Those who sow
in marginal areas and carry out organic fertilization (63%) obtained an average of 2898 kg per hectare.
The Canna edulis ker species has great potential in using mixed crops, especially in marginal areas,
since this species has a high potential to preserve soils, retain moisture and control weeds.
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Introduccion

El café, es uno de los reglones agricolas con mayor impacto y generacion econdmica para este
sector, convirtiéendose en una fuente de ingresos para mas de 12 millones de fincas a nivel
mundial y aproximadamente medio millon de familias colombianas, seglin Ceballos-Sierra &
Dall’Erba, (2021) hay mas de 500 municipios productores de café en Colombia localizados en su
mayoria dentro de los departamentos de Risaralda, Quindio, Caldas y Valle de Cauca, de las
cuales, una cuarta parte son administradas por mujeres (PROMECAFE, 2019). Se ha identificado
que al afio 2019, el 11% de la importaciéon del café se produjo en Centro América, exportando el
90% de la produccién a EUA, Japdn, Alemania y Reino Unido. Produciendo 15,38 millones de
sacos de 60 Kg de Honduras 54%, Guatemala 25%, Nicaragua 16% y El Salvador 5% (Gomes &
Obin, 2017), Brasil es el mayor productor de café del mundo, con sistemas de café en su mayoria
sin sombra y solo sistemas de café agroforestales limitados. El predominio de los sistemas
cafeteros sin sombra hace que la producciéon de café en Brasil sea vulnerable a los impactos del
cambio climatico con posibles repercusiones socioecondmicas graves. Este interés y
crecimiento, se debe a que el café es considerado como una de las bebidas mas consumidas a
nivel mundial y uno de los productos mas comercializados después del petréleo, y su mercado
ha crecido regularmente durante los ultimos 150 afos.

Las plantaciones de café que realizan practicas convencionales como los monocultivos y
las aplicaciones intensivas de herbicidas, tienden a generar impactos negativos sobre el
ecosistema, asociados a la reduccién de cobertura vegetal y perdida de la calidad del suelo,
observandose mayores tasas de escorrentia en terrenos y encontrandose perdidas en suelos, tal
como se identificé en plantaciones cafeteras de Colombia, Venezuela e Indonesia.

Los precios fluctuantes, la creciente demanda de cacao y café en el mercado mundial, y
la creciente presion de la poblacion humana local, empujan a los agricultores a intensificar el
manejo agroforestal tradicional y / o expandir el area de tierra cultivada. Las practicas de
intensificacion incluyen la eliminacidon recurrente de malezas y arbustos, la eliminacion de
especies de arboles (de crecimiento lento) que no son dptimas para la provision de sombray el
aclareo de arboles de sombra, presentandose como consecuencia la transformacion del bosque
natural en una plantacion con un dosel abierto y pobre en especies, o sin ningun dosel.

Dado los impactos negativos de los monocultivos, investigaciones asociadas a cultivos
mixtos, sugieren que los rendimientos mas altos se pueden obtener de intercalados sistemas en
comparacion con el monocultivo. El cultivo intercalado también puede ofrecer ventajas en el
control de malezas. Los cultivos mixtos brindan la oportunidad de introducir y establecer un
nuevo cultivo para sistemas de agricultura organica, que proporcionen nitréogeno por fijacion y
contribuyen a la diversidad de plantas a escala de campo, especialmente en sistemas de
cultivos mixtos.

Morio lijima, Yasuhiro Izumi, Erwin Yuliadi, Sunyoto, Afandi & Muhajir Utomo llevaron a cabo
una investigacion de tipo aplicada denominada Erosion Control on a Steep Sloped Coffee Fieldin
Indonesia with Alley Cropping, Intercropped Vegetables, and No-Tillage, la cual se implemento
en un periodo de 4 afios dando como resultados que la erosién del suelo se redujo en un 37%
como resultado de la no labranza y en un 64% con el cultivo en callejones. La cantidad de
erosion del suelo para la practica de los agricultores locales, labranza y sin callejon, fue mas de
cuatro veces mayor que en la labranza cero y el tratamiento de callejon.




Los cultivos de cobertura reemplazan los barbechos desnudos en las rotaciones de cultivos
durante los periodos de otofio o invierno y se terminan antes de sembrar el cultivo principal
siguiente. Utilizado para el control de la erosién (Lal, 2015). Los cultivos de cobertura CC podria
ser una herramienta poderosa para recuperar suelos degradados. Sin embargo, la restauracion
del suelo es un proceso lento y es necesario determinar el tiempo necesario para que el CC
tenga un impacto significativo en la recuperacién de la funcionalidad del suelo.

La achira a diferencia de otras plantas del mismo género que produce mayor rendimiento
de almidén por unidad de superficie cultivada, su forma es cénica o de trompo. Dentro de la
variedad de almidones, el de la achira tiene una caracteristica particular ya que cuenta con una
velocidad de sedimentacion, proporcionada principalmente por el mayor diametro de particula.
En Colombia, el cultivo de esta especie se lleva a cabo en zonas con altitudes inferiores a 2.700
msnm, en los departamentos de Narifio (290 ha), Huila (87,5 ha) y Cauca (15,7 ha) (Agronet
2016).

Este es un cultivo agreste, con una alta resistencia a épocas de verano (aguanta entre 2 y
3 meses de sequia) mientras que a los tiempos muy hiumedos no. Por tal razén, la temperatura
idonea o necesaria para su cultivo varia entre los 28 y 24 grados centigrados.
Una de sus cualidades mas destacadas es que no es un cultivo erosivo, ya que la planta crece
hacia arriba (geotropismo positivo) y los rizomas (raices) estan casi sobre el suelo, que no
necesita removerse. El rizoma seco de C. Edulis contiene entre un 70 y un 80% de almidones, los
cuales se reportan mas digeribles que otros tipos de almidones, ademas, es un cultivo
ecoldégico, pues no utiliza ningun tipo de quimicos; solamente abono organico (Veloza, 1998) Las
propiedades de la Canna Edulis Ker la convierten en un cultivo de gran potencial para la
produccion de etanol principalmente por sus bajos requisitos nutricionales y alto contenido de
almiddén de sus tubérculos (Huang et al., 2013).

Materiales y Métodos

Se realiz6 un estudio cuantitativo de tipo descriptivo, cuyo objetivo principal fue el de entender
la percepcion ambiental y econdmica que tiene la poblacion cafetera al implementar sistemas
de cultivos mixtos utilizando la especie Canna edulis ker en las zonas marginales de los
cafetales, como herramienta de sustentabilidad. Para ello, se tom6 como estudio de caso, en las
Veredas Fatima, La Cabafa y Santa Marta del municipio de Garzén - Huila.

Herramienta de Recoleccion de Informacion.

Se disefid una herramienta tipo cuestionario para la recoleccién de la informacion en los
habitantes que residen en las veredas seleccionadas. Se tomd una muestra no probabilistica de
30 fincas cafeteras sobre el area de influencia. La encuesta investiga la percepcion sobre la
relacion de implementar cultivos mixtos (Canna edulis Ker y Coffee arabica) en zonas marginales
de los cafetales como estrategia de aprovechamiento del terreno, mejoramiento de las
condiciones ambientales y econdmicas de los cultivos. Esta consta de tres secciones de
preguntas, la primera parte analiza las caracteristicas sociodemograficas de la poblacién, la
segunda evalla el componente técnico de la implementacion de los dos cultivos, en el cual se
analiza el manejo técnico del cultivo, las variedades utilizadas, tipo de fertilizacion, area
establecida y cosechada; La ultima seccidon analiza el componente ambiental relacionados con
la conservacion de suelos, uso de agrotdxicos y tipo de sistema productivo, entre otros (Tabla 1).




Tabla 1. Secciones diseiladas en la encuesta

Tradicion familiar|

Secciones items Descripcion.
Genero. Masculino Femenino
Edad (afos).

Ninguno Universidad
Nivel educativo. Primaria Posgrado
Bachiller Incompleto
Técnico Completo
Tipo de vivienda. Arrendada Propia
Prestada Otro
Senvicios (Hogar). Agua Gas
Componente social Energia Tv. Cable
Alcantarillado Internet
Teléfono
N° de integrantes familiares.
Proveedor econémico. Usted Familiares
Conyuge Otro
N° de Trabajadores a cargo.
Colaboradoresfamiliares en la|Si
No
finca.
Cuantos
Agricultura Jornal
Actividad econémica de la finc:
Ganaderia Otro
Area de sembrado.
Por

recomendacior|

Porque siembra?

Diversificacion de|
ingresos

Por rentabilidaq

Por alternativas

Componente
ambiental.

cultivo contaminantes

Blanca Maituna
Variedad de achira sembrada.|Morada Ninguna
Nativa Otro
Produccién. Tecnificada Tradicional
Componente técnico sobre |pisiancia de siembra.
el cultivo de achira. S
No
Fertilizantes. Cual
Cantidad de jornales.
Familiar Compaiiia
Tipo de obra. Contratada Otro
Enfermedades en su cultivo.
Plagas en el cultivo.
Control.
M:
i anua.l Las dos
Beneficios. Mecénica
Rendimientos por Hectarea.
Intermediario Bizcocherias
Venta de almidon.
Autoconsumo Otro
Es rentable el cultivo. Si No
Considerasus actividades del| ..
Si No

Que hace con los residuog
generados.

Productividad del suelo.

En caso de disminucién,cual
cree que es la razon.

Perdida pol
erosion

Acumulacionde
agroquimicos

Falta de fertilizantgOtro
Produce erosién. Si No
. N Mal
Respiratorias .
. formaciones
Consecuencias sobre el
agroquimico. Cancer Ninguna
Sistema nervios |Otro




Analisis de Datos.

Se utilizé el analisis grafico y estadistico para la discusidon de los resultados obtenidos en
esta investigacion. Se aplicaron técnicas estadisticas descriptivas para el analisis de la
investigacion, el cual a través de la colecta de informacion primaria permitié describir las
caracteristicas propias del comportamiento del sistema de produccién de la achira como
sistema sostenible. Se utilizd el software XLSTAT para el analisis de la informacion.

Tabla 2. Caracteristicas demograficas de
los productores de achira (N = 30).

Tabla 3. Caracterizacion técnica de
Canna edulis Ker en el municipio de
Garzon (Huila), 2018.

Genero N(%) Edad N(%)
Masculino 19(63.3) 20-40 6(20)
Femenino 11(36.7) 41-70 24(80)
Nucleo Familiar [N(%) Nivel educativo [N(%)
2 personas 14(46.6) Primaria 24(80)
3 personas 4(13.3) Bachiller 3(10)
4 personas 9(42.9) Profesional 3(10)
5 personas 3(10)

Vivienda N(%)

Propia 30(100)

Con respecto a

la caracterizacion de

productores, en la tabla 2, se puede referir que,
un porcentaje significativo corresponde al
género masculino (63,3%), y que este grupo
presenta edades que oscilan entre los 20 y 40
anos de edad (20%) y un grupo mas reducido
(36.7%) son mujeres que se encuentran un
rango de edades mucho mas alto que el de los
hombres 41-70 con un porcentaje del (80%).

En cuanto al nivel educativo hay una
diferencia significativa, la mayoria de los
productores han alcanzado su nivel de estudio
en primaria con un 80% y bachiller y pregrado
con un 10%.

CARACTERISTICAS N(%)
AreaSembrada(Ha

(Media RIQ) (Ha) 0.48(0.212-1)
Variedad Sembrada

Morada 28(80)
Nativa 2(2)
Blanca 5(18)
Tipo de fertilizacién

Si fertiliza 11(37)
No fertiliza 19(63)
Tipo de enfermedad

Ninguno 13(43)
Clorosis 3(10)
Hongos 8(27)
Sigatoka amarilla 4(13)
Bacteriosis 2(7)
Tipo de plagas

Ninguno 14(47)
Picudo (Antonomus) 3(10)
Chiza (Ancognata) 7(23)
Spodoptera 6(20)
Beneficio del cultivo

Manual 21(70)
Tecnificado 9(30)
Rendimientos (kg/ha) 2898.3(2500-3500)
Venta del Almidén

Panaderias 6(12)
Bizcocherias 28(55)
Autoconsumo 15(29)
Intermediarios 2(4)




Se encontrd que un gran porcentaje de los agricultores (80%) cultivan la variedad morada, (18%)
cultivan la blanca y un (2%) la variedad nativa; en cuanto a la fertilizacion un (63%) de los
productores no implementan ningun tipo de fertilizante artificial, mientras que el (37%) restante
si lleva a cabo la labor de fertilizacion. Usualmente no se presentan enfermedades en este tipo
de cultivos (43%), aunque en ciertas ocasiones se evidencian algunas afectaciones, las cuales,
estan relacionadas con la presencia de hongos (27%), sigatoka amarilla (13%) y el amarillamiento
o clorosis (10%). El cultivo, aunque es resistente y no presenta plaga alguna (47%) en algunos
casos se puede ver afectado por la chiza (23%), spodoptera (20%) y el picudo (10%). En cuanto
al beneficio del cultivo, el (70%) de los cultivadores lo realizan de forma manual y el (30%) lo
hacen de forma tecnificada. Finalmente, se tiene que el producto final o la materia prima
[lamada almiddn, se comercializan principalmente en las bizcocherias (55%) intermediarios (4%)
y una pequefa parte en las panaderias (12%). (Tabla 3).

Tabla 4.
Caracterizacion ambiental del

cultivo de Achira (Canna edulis Ker.)
De acuerdo a lo observado en la tabla 4, el tipo de

. — N(%) fertilizacion que se implementa segun la grafica, es
T'p? °,|e fertilizacion del tipo organica con un 30 (100%), con relacion a
Org,'ar?'co 30(100) esta practica los productores aseguran que se
Qu'm'co_, — 0 evidencian mejoras en el cultivo (70%) y un (30%)
Pe.rcepc'on de productividad creen que la productividad se mantiene estable.
Mejora 21(70)

Estable 9(30)

Procesos erosivos por cultivo

alterno

No se evidencia 30(100)
Discusion

El desarrollo de esta investigacion permitio, identificar que la mayoria de los productores son
hombres, y que usualmente algunas actividades del campo son labores arraigadas a una
tradicion familiar que se ha ido prolongando y solo algunas mujeres asumen este rol, en donde
aun en pleno siglo XXI, este sector pareciera marginar a este género de estar a cargo de dirigir
los proyectos agricolas, una de las teorias de acuerdo a Paniagua (1999), es que hay una mayor
permanencia del titular al frente de la explotacion y una prolongacion del “tiempo de espera” del
sucesor para efectivamente dirigir la explotacion, generando como consecuencia una mayor
complejidad en los procesos de sucesion y relevos intergeneracionales, afectando la
composicion del trabajo.

Con respecto al componente técnico y productivo, se identifico que el 93.3% de los
productores utiliza la variedad la Morada de la especie Canna edulis ker debido a sus
rendimientos, como lo menciona “Sus rizomas son conicos, en forma de tronco, y logra
rendimientos maximos en almidon de 4.223 Kg/Ha, con un indice de conversion de 9,94% a los
seis meses, caracterizandose como la variedad de mayor precocidad, factor clave en el
momento de establecer un cultivo mixto, debido a que el productor busca eficiencia,
rendimiento y rentabilidad. Por otro lado, es de resaltar los procesos de fertilizacion organica, ya
que esta practica reduce los impactos negativos de la disposicion de residuos, permite el
enriquecimiento de los suelos, mejorando la estructura, los microorganismos en el suelo,
incrementando la circulacion de los nutrientes, la energia, y mejora la capacidad de retencion de
nutrientes y agua del suelo, compensando el uso de fertilizantes minerales (Taguchi & Santini,
2019). La implementacion del cultivo mixto de coffee ardbica con canna edulis ker, es una
estrategia que permite mejorar los suelos degradados, ya que la segunda especie contribuye a
la proteccién del suelo, la erosidn, la generacion de oxigeno y captura del CO2, ademas, que su
alto nivel de ecoeficiencia regula la tasa de evaporacion del agua del suelo, favoreciendo la
conservacion de la biodiversidad y generando productos que pueden ser utilizados en diferentes

cadenas productivas.




Conclusiones

Segun el estudio se puede concluir que la inclusion del cultivo de Canna edulis ker en zonas
marginales de café, mediante el método de cultivos mixtos, es una alternativa sostenible que
reduce los impactos negativos del uso de monocultivos, mejora la calidad del suelo, retiene
humedad e incrementa la rentabilidad por hectarea, convirtiéndose en una opcién atractiva
dentro de las fincas cafeteras.

La seleccién adecuada de la variedad de la especie para asociarse como cultivo mixto, es
un factor importante a considerar, ya que esta permitira reducir el mantenimiento por control de
plagas, se adaptara a los suelos degradados y podra mejorar las condiciones del terreno. En el
caso de los terrenos estudiados, la variedad de Canna Edulis Ker morada, cumplié con todos los
requerimientos y genero una buena expectativa y acogimiento dentro de los cultivos.
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